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Objective: The present study was conducted with the aim of discovering the 

epistemological foundations of teaching models based on the meaning of life. This 

research is necessary because understanding the epistemological foundations of these 

models can contribute to the design of curricula and teaching methods tailored to the 

spiritual and existential needs of students. 

Method: The research method was qualitative, of a descriptive-analytical type, 

employing a document analysis approach. The research data were analyzed and 

categorized using thematic analysis and the text analysis technique. The research 

instrument consisted of forms and note taking in order to achieve the research objectives. 

Results: The findings of the research in the section on the analysis of educational 

elements indicated that the teacher in this model plays the role of motivator, mediator, 

and supporter of learning opportunities for students, while the student possesses the role 

of self-assessor, questioner, and reasoner. The curriculum is likewise flexible and non-

prescriptive in meaning and purpose, and provides the conditions for fostering creative 

arts and self-exploration in the student. Furthermore, knowledge in teaching models based 

on the meaning of life is relative subjective, while being partly objective as well. The type 

of knowledge is sensory and rational, and partly intuitive knowledge. Likewise, the 

general results indicated that the philosophical schools supporting the aforementioned 

models include Idealism, Pragmatism, Existentialism, and the philosophical movement 

of Postmodernism. The results in the section on teaching methods based on the meaning 

of life with an Islamic approach indicated that the teacher plays a modeling and discursive 

role and functions as a facilitator of discovering meaning in life in the direction of applied 

ethics. The curriculum is organized in a diverse manner with attention to the student's 

intellectual faculty and emotions; the student's role is the simultaneous strengthening of 

knowledge and faith, and entails the role of an eager and disciplined questioner. 

Conclusion: Teaching methods based on the meaning of life, with reference to the Qur'an and 

religious texts, include thought oriented methods, question and answer, discussion, the use of 

similes and examples, and storytelling. 
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Introduction 

Epistemological foundations play a fundamental role in schools of thought, and differences 

among ideas largely arise from these foundations. There exists a profound connection between 

education and the meaning of life; the ultimate aim of education is preparation for life, and the 

meaning of life is the principal presupposition of a dynamic life. Contemporary humanity, 

particularly within philosophies such as existentialism, faces the challenge of creating meaning 

in a meaningless world, and the increased welfare brought about by technology compels the 

search for meaning. Encouraging educators toward inquiry into the meaning of life requires, 

beyond rich content, efficient methods such as dialogue and discovery, which merit greater 

attention in the curriculum. Dialogue in the educational process, by enabling the sharing of 

feelings and perspectives, affords the opportunity to reflect on ethical human values and fosters 

intellectual, cultural, and emotional growth. Teachers and counselors play an influential role in 

enhancing learners capacity to discover the profound meaning of life. Teaching models are 

conceptual frameworks rooted in philosophical and psychological foundations that facilitate the 

teaching learning process. Joyce, Weil, and Calhoun (2015) introduced four families of teaching 

models: information processing, social, personal, and behavioral systems. Personal models 

locate human authenticity in awareness and emphasize cultivating an integrated, self confident 

personality. The present study is an introduction to interdisciplinary conceptualization aimed at 

analyzing the epistemological foundations of the teaching model based on the meaning of life. 

According to G darzi et al. (2022), this model possesses ten principal concepts, six components 

of influential techniques, and nine suggested teaching methods. Its techniques include Socratic 

dialogue, discovery of the force of meaning, responding to life, common denominator, 

metaphors, and the triangle of meaning; its teaching methods include problem oriented, 

exploratory, discussion, and humanistic approaches. Today, formulating the theoretical 

foundations of this model with an Islamic and indigenous approach is a fundamental necessity. 

From the Qur'anic perspective, the human being possesses unlimited epistemological capacity, 

and the Qur'an, contrary to Western schools, recognizes various instruments such as the senses, 

intuition, revelation, and inspiration for attaining knowledge. The present inquiry seeks to 

identify the epistemological foundations of the teaching model based on the meaning of life, 

elucidate the contribution of the philosophical schools supporting each model, and answer the 

question: What are the epistemological foundations of the aforementioned models with an 

indigenous and Islamic approach? 

Method 

The research method was qualitative, of a descriptive-analytical type, employing a document 

analysis approach. The research data were analyzed and categorized using thematic analysis and 

the text analysis technique. The research instrument consisted of forms and note taking in order 

to achieve the research objectives. 
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Results 

The findings of the research in the section on the analysis of educational elements indicated 

that the teacher in this model plays the role of motivator, mediator, and supporter of learning 

opportunities for students, while the student possesses the role of self assessor, questioner, and 

reasoner. The curriculum is likewise flexible and non prescriptive in meaning and purpose, and 

provides the conditions for fostering creative arts and self exploration in the student. Furthermore, 

knowledge in teaching models based on the meaning of life is relative subjective, while being 

partly objective as well. The type of knowledge is sensory and rational, and partly intuitive 

knowledge. Likewise, the general results indicated that the philosophical schools supporting the 

aforementioned models include Idealism, Pragmatism, Existentialism, and the philosophical 

movement of Postmodernism. The results in the section on teaching methods based on the 

meaning of life with an Islamic approach indicated that the teacher plays a modeling and 

discursive role and functions as a facilitator of discovering meaning in life in the direction of 

applied ethics. The curriculum is organized in a diverse manner with attention to the student's 

intellectual faculty and emotions; the student's role is the simultaneous strengthening of 

knowledge and faith, and entails the role of an eager and disciplined questioner. 

Conclusion 

This study aimed to discover the epistemological foundations of the teaching model based on 

the meaning of life with an Islamic approach, employing a qualitative documentary method with 

text analysis technique. The findings indicated that the teacher in this model plays the role of 

motivator, mediator, and organizer of learning opportunities, guiding the learning process through 

problem solving, synectics, open classroom, non directive teaching, and guided reflective 

discussion models. The curriculum is flexible and emphasizes personal autonomy, creative arts, 

and self exploration. Regarding epistemological foundations, knowledge in this model is relative, 

subjective, and partly objective; its types include sensory, rational, empirical, and partly intuitive 

knowledge. Supporting philosophical schools include Idealism, Pragmatism, Existentialism, and 

Postmodernism. These findings align with research by Mehrjoo (2020), Mehrjoo & Sarmadi 

(2022), Mohammadi et al. (2018), Asareh & Azizi Alavijeh (2019), and Goudarzi et al. (2022). 

In the section on teaching methods based on the meaning of life with an Islamic approach, the 

teacher serves as a model and facilitator of discovering meaning in life toward applied ethics. The 

curriculum is diverse, attuned to the student's intellect and emotions, with the student's role being 

the simultaneous strengthening of knowledge and faith alongside eager and disciplined 

questioning. Teaching methods, with reference to the Qur'an and religious texts, include thought 

oriented methods, question and answer, discussion, similes and examples, and storytelling 

consistent with studies by Ayatollahi (2022), Aqamiri et al. (2019), Mousavi et al. (2024), and 

others. In sum, cognition in Islamic epistemological foundations possesses a composite nature, 

dependent on three sources: reason, sense, and transmitted revelation. These foundations and 

methods possess the capacity to influence the context of the nation's schools, and it is 
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recommended that a platform be provided within the educational system and in service teacher 

training to address this model and its philosophical foundations with an indigenous and Islamic 

approach as an urgent necessity. 
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 چکیده اطلاعات مقاله
   مقاله: عنو

 ، مقاله پژوهشی
 

 تاریخچه مقاله:  

 ۰۱/۱۴۰۵/ ۱۱ :افتیدر خیتار

 ۱۳/۰۵/۱۴۰۵:  یبازنگر خیتار

 ۱۴/۰۶/۱۴۰۵ :رشیپذ خیتار
 ۰۱/۰۷/۱۴۰۵انتشار:  خیتار

 

 ها: کلیدواژه 

 شناختی، مبانی معرفت 

 الگوهای تدریس، 

 رویکرد اسلامی، 

 معنای زندگی، 

 مکاتب فلسفی 

شناختی الگوهای تدریس مبتنی بر معنای زندگی انجام شد.  پژوهش حاضر با هدف کشف مبانی معرفت   هدف: 

های  تواند به طراحی برنامه شناختی این الگوها می این پژوهش از آن جهت ضروری است که شناخت مبانی معرفت 
 .آموزان کمک کند متناسب با نیازهای معنوی و وجودی دانش های تدریسی  درسی و روش 

های پژوهش با  تحلیلی با رویکرد واکاوی اسناد بود. داده - روش پژوهش کیفی از نوع توصیفی  : روش پژوهش 

بندی شد. ابزار پژوهش استفاده از  وتحلیل و دسته استفاده از روش تحلیل مضمون و تکنیک تحلیل متن تجزیه 
 .برداری در راستای حصول به اهداف پژوهش بود فرم و فیش 

های پژوهش در بخش تحلیل عناصر آموزشی نشان داد که معلم در این الگو نقش برانگیزاننده،  یافته :  ها یافته 

فرصت  پشتیبان  و  و  میانجی  پرسشگر  خودارزیاب،  نقش  شاگرد  و  کرده  ایفا  را  شاگردان  برای  یادگیری  های 
انعطاف استدلال  هم  درسی  برنامه  داراست.  را  ایجاد  کننده  شرایط  و  بوده  هدف  و  معنا  در  غیرتجویزی  و  پذیر 

کند. همچنین معرفت در الگوهای تدریس مبتنی بر معنای  هنرهای خلاقانه و خودکاوی را در شاگرد فراهم می 
صورت معرفت حسی و عقلانی و بخشی  باشد. نوع معرفت به ذهنی و بخشی هم عینی می - صورت نسبی زندگی به 

کننده الگوهای  ج کلی حاکی از آن بود که مکاتب فلسفی پشتیبان هم معرفت شهودی بوده است. همچنین نتای 
باشد. نتایج در  مدرنیسم می مذکور شامل مکتب ایدآلیسم، پراگماتیسم، اگزیستانسیالیسم و جنبش فلسفی پست 

الگویی و  بخش روش  از آن بود که معلم نقش  با رویکرد اسلامی حاکی  های تدریس مبتنی بر معنای زندگی 
صورت متنوع  گفتاری داشته و تسهیلگر کشف معنا در زندگی در جهت اخلاق کاربردی بوده است. برنامه درسی به 

تنظیم می  نیروی خرد و عواطف شاگرد  به  توجه  و نقش  با  بود  توأمان  ایمان  و  تقویت علم  شود، نقش شاگرد 
 .پرسشگر مشتاق و منظم را با خود دارد 

روش روش :  گیری نتیجه  شامل  دینی  متون  و  قرآن  به  عنایت  با  زندگی  معنای  بر  مبتنی  تدریس  های  های 

 . باشد گویی می تفکرمحور، پرسش و پاسخ، مباحثه، استفاده از تشبیه و مثال و داستان 

پژوهش های نوین در مطالعات علوم  .  یاسلام  کردیبا رو  یزندگ  یبر معنا   ی مبتن   سیتدر  یالگو   ی شناختمعرفت  یبر مبان  یکاوش(.  ۱۴۰۵. )پروانه،  مهرجو:  استناد

 https://doi.org/10.22034/api.2025.2055239.1217 .۲۳-۱ ،۵(  ۱۱)، انسانی اسلامی
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 قدمهم

ها برخاسته از  ها و نظریه اندیشه کنند و غالباً تفاوت میان  شناختی در مکاتب فکری نقش بنیادینی بازی می مبانی معرفت 
ارتباط عمیق بین تعلیم و تربیت   (. از سویی دیگر ۱۳9۷)سید باقری،    ها امری بایسته است باشد و لذا پردازش آن آن مبانی می 

فرض اصلی یک زندگی پویا و در  و معنای زندگی وجود دارد. غایت تربیت، آمادگی برای زندگی است. معنای زندگی پیش 
های  اندازی برای ارزیابی فعالیت جریان است. لذا توجه به معنای زندگی باید در مرکز اهداف تعلیم و تربیت قرار بگیرد و چشم 

دهد که آدمی سخت نیازمند معناست  (. از طرف دیگر تجربه زیسته انسان نشان می ۱۴۰۰)فریدونی و همکاران.    تربیتی باشد 
ها مثل اگزیستانسیالیسم چالش اصلی انسان معاصر آن است  اساس برخی فلسفه  ا بر دهد. ام چیزی که او را به بودن پیوند می 

می  چگونه  بی که  جهان  در  در توان  این  کرد.  آفرینی  معنا  تکنولوژی    معنا،  مدد  به  که  نسبی  رفاه  افزایش  که  است  حالی 
معنایی هست آن را بیابد و اگر نیست آن را بیافریند.  دارد که در پی یافتن معنا باشد. اگر شده است آدمی را بر آن وامی حاصل 

عنوان موجودی خودآگاه ناگزیر از کشف و خلق معنا برای  خواهد زندگی بی تکرار اصیلی را تجربه کند و به انسان امروز می 
تنها به محتوی  (. ترغیب مربیان به جستجوگری و اکتشاف معنای زندگی نه ۱۴۰۱)بسته نگار و قمری،    زندگی خویش است 

هایی  شود. روش های کارآمد و مؤثر از ضروریات تحقق این هدف محسوب می کارگیری روش شود بلکه به غنی محدود نمی 
های مفید در این زمینه است که لازم است در برنامه درسی موردتوجه بیشتری قرار  مبتنی بر گفتگو و اکتشاف ازجمله روش 
ها و  گذاری احساسات، دیدگاه شرایط ممکن تمرین معنا است چراکه در گفتگو اشتراک گیرد. گفتگو در فرایند آموزش یکی از  

انسانی    - های اخلاقی  گردد. گفتگو فرصت اندیشیدن درباره ارزش پذیر می های زندگی و اشکال مختلف زندگی امکان داستان 
کند. یکی  پیوندد و فرد را برای زندگی آماده می دهد. در این جریان رشد فکری، فرهنگی و عاطفی به وقوع می را به فرد می 

های موجود در نظام آموزشی معلمان و مشاوران هستند که نقش تأثیرگذاری در راستای تقویت و افزایش  دیگر از ظرفیت 
(. با این شرایط الگوهای تدریس هم  ۱۴۰۰)فریدونی و همکاران،    توانمندی متربیان در کشف معنای عمیق از زندگی دارند 

یادگیری طراحی    ، دارند و در جهت تسهیل فرایند یاددهی چوب مفهومی هستند که درمبانی فلسفی و روانشناختی ریشه چهار 
کنند. به همین جهت  ریزی، اجرا و تدریس کمک می شوند. این راهبردهای تجربی به معلمان در مراحل مختلف برنامه می 

(. در زمینه  ۱۴۰۱)گودرزی و همکاران،    شوند های آموزشی محسوب می ترین ابزار برای پیشبرد اهداف تربیتی در نظام مهم 
مهم  پژوهشی   شواهد  شناسانه  زیبایی  تربیت  را راهبردهای  آموزشی  راهبرد  و   ترین  می   تلفیق  معرفی  و   کند تنوع    )زنگنه 

)   (. در همین راستا چهار ۱۳99،  همکاران  رفی شدند که  ( مع ۲۰۱۵خانواده الگوهای تدریس توسط جویس و ویل و کالهون 
اند از الف( الگوی پردازش اطلاعات ب( الگوهای اجتماعی ج( الگوهای شخصی د( الگوهای سیستم رفتاری در این  عبارت 

انداز فردی دارند و در جستجوی  دانند و توجه بسیاری به چشم میان الگوهای شخصی اصالت انسان را در هوشیاری او می 
تر و مسئول ساختن شاگردان در سرنوشت خود هستند. سازندگان این الگوها  های تشویق خودمداری ثمربخش برای آگاه راه 

. ترجمه محمدرضا  ۲۰۱۵)جویس و ویل و کالهون،    باشند کارل راجرز، آبراهام مازلو، فریتزپرلز، ویلیام گلاسر و دیوید هانت می 
نفس و درک خویشتن و  ای شاگردان به عزت توان اذعان کرد خانواده الگوهای شخصی نیازه طورکلی می (. به ۱۳9۴بهرنگی، 

فرد منش و شخصیت هر انسان تأکید کرده و در  های منحصربه دهند و بر جنبه احترام به شاگردان دیگر را مخاطب قرار می 
)جویس و کالهون و هاپکینز، ترجمه مهرمحمدی و    کنند نفس تلاش می جهت پرورش شخصیتی یکپارچه و دارای اعتمادبه 

درمانگران  ای تا متخصصان فلسفه تعلیم و تربیت و روان رشته سازی بین (. پژوهش حاضر مدخلی است بر مفهوم ۱۳9۵عابدی،  
شناختی الگوی تدریس مبتنی بر معنای  پردازی در مبانی معرفت را با خود همراه کند. روشن است با آفرینش دانش و مفهوم 

های دیگر فلسفه تعلیم و تربیت به کار  و نتایج این تبیین را در عرصه یافت  توان به گستره وسیعی از شناخت دست زندگی می 
دنبال می  را  اصیلی  نوشتار هدف  این  راستا  در همین  قرارداد.  مداقه عمیق  و  موردبررسی  و  مبانی گرفت  تحلیل  آن  و    کند 

( الگوی  ۱۴۰۱های پژوهش گودرزی و همکاران ) اساس یافته   زندگی است. بر   معنای   بر   مبتنی   تدریس   الگوی   شناختی معرفت 
تکنیک  مؤلفه  اصلی، شش  مفهوم  ده  دارای  زندگی  معنای  بر  مبتنی  پیشنهادی  تدریس  تدریس  روش  نه  و  تأثیرگذار  های 
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رود شامل: گفتگوی سقراطی، کشف  های مختلف که در الگوی حاضر به کار می عنوان اجزای الگو معرفی شدند. تکنیک به 
های تدریس پیشنهادی  باشد. از راهبردها و روش ها و مثلث معنا می نیروی معنا، پاسخگویی به زندگی، مخرج مشترک، استعاره 

شوند نام  گرا که هر یک خود به چند زیرمجموعه دیگر تقسیم می توان الف( مشکل محور ب( اکتشافی ج( بحث د( انسان می 
برد. مثلاً روش مشکل محور شامل الگوی تدریس بدیعه پردازی و مسئله محور است. روش بحث شامل الگوهای تأملی و  

گرا به الگوی تدریس  ان شده و روش انس شده و هدایت نشده تقسیم شده است. روش اکتشافی به الگوهای تأملی، هدایت هدایت 
از طرف دیگر امروزه تدوین مبانی نظری الگوی تدریس معنای زندگی با  کلاس باز و غیردستوری قابل دسته  بندی است. 

شود. این مهم از موضوعات اساسی است که با توجه به تحولات فراوان  رویکرد اسلامی و بومی یک نیاز بنیادین محسوب می 
در علوم انسانی و نیز فقر مبانی نظری در این عرصه مستلزم آن است که در کانون توجه پژوهشگران و کنشگران تربیتی  

های مرتبط با این حوزه تا  ضرورت پژوهش سازی آن صورت گیرد. لذا با توجه به سازی و مفهوم قرارگرفته و اقدام به بومی 
نگرفته است. دغدغه پژوهش حاضر این است که  دهد پژوهشی با این مختصات تاکنون صورت  ها نشان می آنجا که پژوهش 

های  شناختی تعلیم و تربیت مبتنی بر معنای زندگی با تأکید بر متون اسلامی بپردازد. بر اساس یافته به تحلیل مبانی معرفت 
پژوهشگران از منظر قرآن کریم چون انسان از ظرفیت نامحدود معرفتی و علمی برخوردار است پس امکان کسب معرفت  

ابزار و منابع گوناگونی را مثل حواس،  برای وی قطعی و بدون شک امکان  پذیر است. برخلاف مکاتب فلسفی غرب قرآن 
شهود، وحی و الهام برای دستیابی به انواع معرفت به رسمیت شناخته است. در منظومه تربیتی قرآن ضمن بیان روشن موانع  

سوی حیات طیبه مستلزم توجه به همه ابزارهای معرفت با حفظ  ان به معرفت، استقرار نظام تربیت توحیدی و صیرورت انس 
بدیلی را در تحقق معرفت الهی ایفا خواهد  هاست. بدون شک نتایج کسب چنین معرفت یقینی نقش بی مراتب هر یک از آن 

  الگوی   شناختی معرفت   طور خلاصه جستار حاضر در پی آن است که با واکاوی مبانی (. به ۱۳98کرد )آقامیری و همکاران ،  
زندگی را شناسایی کرده و سهم زیربنائی و پشتیبان کننده مکاتب فلسفی هریک از الگوها را تبیین    معنای   بر   مبتنی   تدریس 

با رویکرد بومی و کند. در مرحله بعد به دنبال پاسخ به این سؤال است که مبانی معرفت  اسلامی    شناختی الگوهای مذکور 
 چیست؟ 

 پیشینه پژوهش

ای درباره معنای زندگی  های پراکنده گرفته در کشور حاکی از آن است که اگرچه پژوهش های انجام بررسی سابقه پژوهش 
آنجا   تا  اما  الگوی تدریس  صورت گرفته است  مبانی فلسفی  واکاوی  به تحلیل و  تاکنون پژوهشی  داد  که جستجوها نشان 

معنای زندگی اختصاص نیافته است. لذا پژوهش حاضر از این جنبه دارای تمایز و نوآوری بوده و مسبوق به سابقه نیست. از  
های  استنتاجی پرداختند و روش   - ش توصیفی ( به مطالعه فنون تدریس از منظر قرآن با رو ۱۳99آن جمله رحیمی و همکاران ) 

(  ۱۴۰۱یزدی و همکاران )   های تدریس در قرآن بیان کردند. شاطردلال تفکرمحور، پرسش و پاسخ، مباحثه و ... در زمره روش 
های شخصیتی و معنای زندگی در معلمان مدارس  در مطالعه خود نتیجه گرفتند آموزش هوش مثبت باعث بهبود توانمندی 

محور  ( در نتایج مطالعه خود به این یافته اشاره کردند که چون معنویت مدرن، انسان ۱۴۰۱شود. نعمتی و جعفری ) ی می ابتدای 
ها کفایت کرده و بیشتر رویکرد پراگماتیستی داشته و  و بر عقلانیت خود بنیاد متکی است در بحث معنای زندگی به حداقل 

می  انسان  برای  تسکینی  روش  ) نوعاً  فتحعلی  و  پور  بلندقامت  همچنین  برخی  ۱۴۰۱باشد.  کردند؛  اشاره  خود  پژوهش  در   )
دانند. نتیجه نهایی حاکی از  مقصود از واژه معنای زندگی را کارکرد و برخی دیگر هدف و برخی دیگر آن را ارزش زندگی می 

قعی یا پنداری باشد. برخی دیگر  زندگی است. اعم از اینکه این کمال وا     ارزش و کمال     آن بود که مقصود از معنای زندگی  
تحلیلی به معرفی ارکان معنای زندگی از منظر علامه مصباح یزدی    – ( با روش توصیفی  ۱۴۰۱چون آخوندی و سجادی ) 

پرداختند و به مواردی چون شناخت وضعیت موجود، شناخت وضعیت مطلوب، راه رسیدن از وضع موجود به وضع مطلوب و  
ها را چهار رکن تعریف معنای زندگی از منظر علامه  کرده و آن چگونگی حرکت ر راه رسیدن از وضع موجود به مطلوب اشاره 

تحلیلی به تحلیل ساختارمند    – ( با روش توصیفی  ۱۴۰۱مصباح یزدی معرفی کرد. همچنین عبدالله پور سنگچی و رضایی ) 
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معنای زندگی بر محور عشق مبتنی بر آراء علامه جعفری پرداختند. نتایج نشان داد معنای زندگی تابعی است از ارزش معشوق.  
تر باشد زندگی عاشق معنادارتر خواهد بود و بین عشق و باورمندی به خدا در مبحث معنای زندگی  هر چه معشوق متعالی 

( معنای زندگی را در ساحت اخلاق یا  ۱۴۰۲ترامبانیان و همکاران)   رابطه دوسویه وجود دارد. پژوهشگرانی دیگر مثل عظیمی 
پژوهش در فلسفه ویتگنشتاین قراردادند. نتایج حاکی از آن بود که با تحلیل مفهوم زیست اخلاقی، زندگی اخلاقی معنادار در  

مند اتخاذ دیدگاه ویژه به جهان است. افراد  نظر ویتگناشتاین بر کاربرد اراده اخلاقی، خیر و حل معمای زندگی است که نیاز 
 ( انعامی  و  آخوندی  چون سجادی،  و علامه  ۱۴۰۲دیگری  یرکگورد  کی  منظر سورن  از  زندگی  معنای  تطبیقی  مطالعه  به   )

بخشی به زندگی    طباطبایی پرداختند. نتایج نشان داد یرکگورد سه ساحت در زندگی انسان و انتخاب هر یک را باعث معنا 
بخش زندگی   دادند. علامه طباطبایی هم قائل به دو ساحت دنیوی و اخروی است و انتخاب دین در ساحت اخروی را معنا می 

) فرد معرفی می  آراء آیت ۱۴۰۲کند. هادی و واعظی  به مقایسه  تبیین معنای زندگی  (  فرانکل درصدد  الله خمینی و ویکتور 
آیت  دیدگاه  برحسب  داد  نشان  نتایج  آنگاه الله خم برآمدند.  به ینی  و مطلوب وصول  غایت  زندگی  که  ارکان  تمامی  باشد  حق 

گردد. معنا برحسب عقل و وحی و شریعت دینی است. به باور فرانکل معناداری زندگی در زیست روحانی انسان  جویانه می حق 
یابد. حسینی و همکاران ) تحقق می  استعلایی قادر است به حقیقت دست  با خود  نیز به جستجوی مدل  ۱۴۰۲یابد و فرد   )

باره اشاره  های قرآنی به هفت مؤلفه دراین مفهومی معنای زندگی بر اساس آیات قرآن کریم پرداختند و پس از بررسی گزاره 
همین  همکاران) کردند.  و  یارعلی  است  ۱۴۰۲طور  معتقد  اکهارت  کردند.  جستجو  اکهارت  دیدگاه  در  را  زندگی  معنای  نیز   )

ان باخداست. انسان با زدودن دلبستگی های شخصی و برقراری ارتباط با خود، خدا، جهان دیگر و  خودخواهی مانع اتحاد انس 
( به بررسی معنای زندگی در اندیشه  ۱۴۰۲دانا و همکاران )   یابد. پژوهشگران دیگر چون طباطبایی ها به معنا دست می انسان 

و معنای زندگی را درباره انسان مطرح کرد. دیدگاه افراطی سارتر      دیگری   پل سارتر و مارتین بوبر پرداختند. سارتر موضوع  
    دیگری   که جهنم نامید در آراء متأخرش رویکرد اعتدالی پیدا گرد و معتقد به جعل معنای زندگی بود و      دیگری   نسبت به  

( در  ۱۴۰۳همکاران )   (، موسوی و ۱۴۰۳تواند در این معنایابی نقش مؤثر داشته باشد. علاوه براین شریعت نژاد و ساعدی ) می 
( به بررسی  ۱۴۰۴گیری الهی اشاره کردند. رامش راد و همکاران ) نتایج پژوهش خود به عوامل موفقیت در تدریس با جهت 

بخش را ازنظر امام خمینی )ره( تزکیه قبل  پروران ممتاز در تربیت اسلامی پرداخته و ویژگی یک معلم الهام   های شاگرد شیوه 
ها در سه بعد فردی، اخلاقی، تعلیمی بر محور تربیت علمی و اخلاقی تأکید فراوان  از تعلیم معرفی کردند و به این ویژگی 

های صورت گرفته درباره معنای زندگی با صبغه فلسفی معطوف به  توان اذعان کرد، اغلب پژوهش طور خلاصه می داشتند. به 
ها با رویکردهای فیلسوفان اسلامی درباره معنای  عه تطبیقی آن طور پراکنده به مطال های فیلسوفان غربی و به بررسی دیدگاه 

های پژوهشی به موضوع مبانی فلسفی الگوهای تدریس مبتنی  کدام از واقعیت یافته است. چنانکه دیدیم هیچ زندگی اختصاص 
ها نپرداخته است. روشن است فقر پژوهش در حوزه مبانی معرفتی الگوهای  بر معنای زندگی و مکاتب فلسفی پشتیبان آن 

های رشته فلسفه تعلیم و تربیت  تدریس معنای زندگی با رویکرد بومی و اسلامی کاملاً مشهود بوده و همچنین در پژوهش 
توجهی پژوهشگران مواجه بوده است. با عنایت به این مقدمه مشروح، انجام مطالعه حاضر  نیز این مهم تاکنون با غفلت و کم 

جهت پاسخ به دو سؤال    رسد. لذا پژوهش حاضر کوششی در ناپذیر به نظر می وچندان و اجتناب در شرایط کنونی ضرورتی د 
در    شناختی الگوی تدریس مبتنی برمعنای زندگی چیست؟ دیگر آنکه مبانی مذکور پژوهشی است نخست آنکه مبانی معرفت 

 الگوهای تدریس مبتنی بر معنای زندگی با رویکرد اسلامی کدام است؟ 

 روش پژوهش 

تحلیلی با رویکرد واکاوی اسناد صورت گرفته است. به این صورت که    – پژوهش حاضر در پارادیم کیفی از نوع توصیفی  
روز  برداری از منابع مربوط و به های پژوهشی موردنیاز به روش اسنادی و به شیوه تحلیل متن با ابزار تهیه فرم و فیش داده 

گیری قرارگرفته  بندی و نتیجه وتحلیل، تلخیص و درنهایت جمع شده و سپس مورد تجزیه آوری مرتبط با موضوع پژوهش جمع 
 است.  



 

 

 
 9   مهرجو |ی  اسلام کردیبا رو یزندگ  یبر معنا ی مبتن س یتدر  یالگو یشناختمعرفت   یبر مبان یکاوش 

 های پژوهشیافته

های پژوهشی به دو بخش متمایز تقسیم شد. در بخش اول به تحلیل نقش هر یک  برای پاسخ به سؤال پژوهش کوشش 
از عناصر اصلی الگوی تدریس مبتنی بر معنای زندگی پرداخته شد و در ادامه به تحلیل جایگاه معرفت، روش کسب معرفت،  

نقش هر یک از عناصر    نوع معرفت و مکاتب فلسفی پشتیبان الگوی تدریس مذکور پرداخته شد. در بخش دوم به تحلیل 
آموزشی در الگوی مذکور با رویکرد بومی و اسلامی و الهی پرداخته شد. از طرف دیگر چون مفاهیم اصلی الگوی تدریس  

بر روش  را  تأکید  بیشترین  و بحث هدایت مذکور  غیردستوری  آموزش  و  باز  پردازی، حل مسئله، کلاس  بدیعه  و های    شده 
ترین الگوهای مذکور ازلحاظ کاربرد در عرصه عمل و اجرا  شناختی برخی از مهم اکتشافی دارند لذا به تحلیل مبانی معرفت 

 شود.  پرداخته می 

 تدریس مبتنی بر معنای زندگی . عناصر آموزشی در الگوی  1  جدول 

 

( در الگوهای تدریس مبتنی بر معنای زندگی این الگوها شامل الگوی حل مسئله، بدیعه پردازی، کلاس  ۱مطابق جدول) 
های متعددی ازجمله  گردد. معلم در الگوهای مذکور نقش شده تأملی و اکتشافی می باز و آموزش غیردستوری و بحث هدایت 

های یادگیری را به عهده دارد. در همین  کننده فرصت کننده، برانگیزاننده، میانجی، پشتیبان، دوست، راهنما و فراهم تسهیل 
ارزیاب و بحث کننده، استفاده از استدلال قیاسی    کننده، خود کننده، تحلیل صورت مشاهده راستا نقش شاگرد در پیوستاری به 

ر در الگوی تدریس معنای زندگی  باشد. از عناصر دیگ تحلیل و توصیف می و استقرایی، تجربه، ورزیدگی و پرسشگری قابل 
پذیر، یگانه و  صورت انعطاف دهد؛ برنامه درسی در الگوهای تدریس مذکور به برنامه درسی است. شواهد پژوهشی نشان می 

همتاست. تأکید بر توانمندسازی استقلال شخصی دانش آموزان دارد لذا این برنامه غیر تجویزی بوده و هدف و معنا نیز  بی 
می  بنابراین  ندارد.  تجویزی  و  تلقینی  ماهیت  شاگردان  می برای  مذکور  برنامه  داشت  انتظار  و  توان  خودکاوی  شرایط  تواند 

تواند در راستای  خودآگاهی را در یادگیرندگان ایجاد کند. بدیهی است برنامه مذکور از ارائه هر پند و موعظه پرهیزکرده و می 
الگوی    - ۱شناختی فید و مؤثری بردارد. در این مرحله به تحلیل مبانی معرفت های م ایجاد هنرهای خلاقانه به شاگردان گام 
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غیردستوری(    - گرا )کلاس باز الگوی تدریس انسان   - ۳الگوی تدریس مشکل محور یا حل مسئله    - ۲تدریس بدیعه پردازی  
 شده است. الگوی اکتشافی پرداخته   - ۵شده و تأملی( و  الگوی تدریس بحث و گفتگوی سقراطی )هدایت   - ۴

 الگوی تدریس بدیعه پردازی 

( حاکی از آن است که معلم در این  ۱۳99شناختی الگوی بدیعه پردازی نتایج پژوهش مهرجو ) تحلیل مبانی معرفت   در 
کند و شاگرد ضمن مشارکت و محتوی سازی و لذت بردن از محتوی،  الگو نقش روشنفکر، دگرگون ساز و پرسشگر را ایفا می 

در حال ساخت دانش و هویت خویش بوده است. تدریس در این الگو به روش حل مسئله، پرسش و پاسخ، قیاس و استعاره  
پذیر بوده است. همچنین نتایج پژوهش مذکور در بحث تحلیل  مدار و انعطاف  صورت فرایند گیرد و برنامه درسی به صورت می 

نسبی و ذهنی بوده  صورت سلسله مراتبی،  شناختی الگوی تدریس بدیعه پردازی نشان داد معرفت در این الگو به مبانی معرفت 
صورت معرفت تجربی، عقلانی و بخشی هم معرفت شهودی بوده است. مکاتب فلسفی زیربنایی الگوی  نوع معرفت هم به 

 مدرنیسم بوده است.  گرایی، اگزیستانسیالیسم و نهضت پست مذکور هم شامل مکتب پراگماتیسم، طبیعت 

 گرا )کلاس باز و غیردستوری( الگوی تدریس انسان 

شواهد پژوهشی حاکی از آن است که طرفداران برنامه درسی انسان گرایانه ازلحاظ فلسفی تحت تأثیر فلاسفه وجودی و  
گرا  اند. نقطه اشتراک فلاسفه اگزیستانسیالیست روانشناسان انسان گرا بوده ازلحاظ روانشناختی تحت تأثیر روانشناسان انسان 

گرا اهمیت و ارزشی است که برای انسان، آزادی انسان و خودآگاهی قائل هستند. به همین دلیل  و برنامه ریزان درسی انسان 
می  برنامه پیشنهاد  در  معلمان  که  از  کنند  یکی  باشند.  داشته  عنایت  آموزان  دانش  عاطفی  نیازهای  به  خود  درسی  های 

آموزش  دیدگاه  تربیت  و  تعلیم  به  روانشناختی  رویکرد  رویکردهای  این  است.  باز  تأکید  وپرورش  به  نسبت  واکنشی  درواقع 
ازحد بر یادگیری شناختی و ذهنی در مدارس بود. در این نوع آموزش رشد مفهوم خود، رشد فردی، احساسات و بیان  بیش 

شود که همواره مفید باشند و خودشان را با محیط سازگار  ها آموزش داده می شود به بچه دانش آموزان تقویت و تشویق می 
(. برنامه درسی انسان گرایانه تا حد زیادی واکنشی به  ۱۴۰۰)فتحی واجارگاه،   کنند و از قوانین خشک مدرسه پیروی ننمایند 

مفهومی  زیاده  چهارچوب  بر  آموزان  دانش  تسلط  بر  دیسیپلینی  دیدگاه  در  است.  دیسیپلینی  دیدگاه  در  یک  روی  به  مربوط 
تأکید می  باشد درصورتی دیسیپلین  در آن حوزه  باید متخصص  نیز  و معلم  برنامه شود  انسان که  به شخص،  های درسی  گرا 

ارزش  انتقال  و  شخصی  معنای  می برداشت  تأکید  همدلی  و  احترام  مهرمحمدی.    کند های  ترجمه  ازجمله  ۱۳9۱)میلر،   .)
های درسی انسان  رویکردهای فلسفی مطرح در حوزه برنامه درسی رویکرد وجودگرایی است. شواهدی وجود دارد که برنامه 

گرا و فلسفه اصالت وجود دارند. فلسفه اصالت وجود یک جنبش فلسفی در اروپا است که  گرایانه ریشه در روانشناسی انسان 
پدیدارشناسی  ادامه  در  را  فلسفی  این مکتب  اوج خود رسید.  به  بیستم  قرن  اواسط  و  دانسته   ۱در  انسان  به  اند. چراکه هردو 

های سارتر  پردازند. بااینکه نهضت فلسفی اگزیستانسیالیسم در قرن و با نوشته زندگی او، معنایی که در جستجوی اوست می 
  ای را در میان سایر تفکرات معاصر به به شهرت فراوانی رسید. به ادعای میزیاک فلسفه اصالت وجود توانست جایگاه ویژه 

ای است  گردد. اصالت وجود فلسفه های سورن یرکگور و نیچه در قرن نوزده بازمی های اساسی آن در اندیشه دست آورد. پایه 
دهد تمرکز نموده است. این مفهوم  کند و معنی می که بر وجود انسان و اینکه انسان چگونه وجود خود را در جهان پیدا می 

تواند  سازد و می گواهی بر این است که انسان ابتدا وجود دارد و سپس خود را در طول زندگی ماهیت و یا جوهر خود را می 
تغییر دهد  را  نقطه عزیمت فلسفه اصالت وجود و وجه اشتراک فیلسوفان اگزیستانسیالیسم شعار  ۲۰۰۶)باناچ،    آن  وجود    (. 
بر ماهیت  او ماهیتی مشخص نکرده است. پس  می     مقدم  ندارد و خداوند برای  ابتدا ماهیتی  این معنا که بشر در  باشد. به 

شود که بتواند ماهیت خود را تکمیل  کند و وجود انسان نیز زمانی کامل می طور منطقی انسان، خود ماهیت خود را تعیین می به 
انسان  مبانی  بحث  در  می کند.  می شناسی  درگیر  را  خود  آن  در  که  مسائلی  طریق  از  انسان  گفت  خود  توان  تعریف  به  کند 

 
1. phenomenology 
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گیری خود منجر  تر به تکوین و شکل های آگاهانه تر شده و با انتخاب پردازد درنتیجه نگرش او نسبت به موضوعات وسیع می 
رسد انسان بدون اینکه تحت تأثیر محیط قرار بگیرد آزادانه  توان گفت به نظر می شناسی می شود. در بحث مبانی ارزش می 

ارزش  و  دارد  فعالیت  و  انتخاب  می حق  معین  انسان  انتخاب  طریق  از  به ها  که  فردی  انتخاب  متافیزیک  شود.  قلب  منزله 
توان گفت در منظر فلسفه  شود. بنابراین می شناسی نیز محسوب می های اخلاقی و زیبایی اگزیستانسیالیسم است منبع ارزش 

انتخاب واقعیتی پیشینی ریشه ندار   شناختی در ها در تصورات متافیزیکی یا جامعه وجودگرا ارزش  از راه  های شخصی  د بلکه 
توان  شناختی می توان اعمال کرد. در بحث مبانی معرفت ها نمی گونه معیار کلی بیرونی برای برآورد ارزش شوند، هیچ آفریده می 

کند تا خود و جهانی را که در آن زندگی  دانند که به ما کمک می بیان کرد که فلاسفه اصالت وجود دانش را آن چیزی می 
شناسی  کنیم انتقال دهیم. فرض معرفت طور فعالانه احساس خود را به جهانی که در آن زندگی می کنیم را بشناسیم و به می 

گیرد آگاهی و  اگزیستانسیالیسم بر این است که فرد مسئول معرفت و دانش خویش است. معرفت از آگاهی فرد سرچشمه می 
او به  از عناصر عقلانی و غیرعقلانی هردو تشکیل می وقعیت یابد و م عنوان تجربه ترکیب می احساسات  انسانی  شوند.  های 

درآن  انسان  اندیشه چراکه  هم  است.  غیرعقلانی  موجودی  هم  و  عقلانی  موجودی  هم  و  واحد  احساسی  هم  و  شناختی  ورز 
شناختی و اخلاقی و عاطفی انسان  موازات امور شناختی مسائل زیبایی دهند که به ها ترجیح می عاطفی است. اگزیستانسیالیست 

می  سعی  اگزیستانسیالیستی  گرایانه  انسان  روانشناسی  پایه  بر  کنند.  تحقیق  و  را  خودآزمایی  یا  یادگیری  تدریس،  در  شود 
عنوان افراد هویت خویش  تشخیص فردی در مفهوم وسیع کلمه ترغیب و تسهیل گردد. در کلاس درس معلم و شاگرد که به 

کننده  کننده و هدایت (. نقش تسهیل ۱۴۰۱سرشت،  معلم و شاگرد باید حفظ شود )گوتک، ترجمه پاک   نمایند جایگاه را حفظ می 
های فردی،  گرایی که توجه اصلی آن به تفاوت معلم، ارتباط دوجانبه و مؤثر معلم و دانش آموزان با توجه به رویکرد انسان 

های نو  آموزانی مستقل با افکار و اندیشه تواند دانش ادراک، تفکر بیان فکر و حل مسئله و بروز خلاقیت و آزادی است. می 
 (. ۱۴۰۰)نعیمی و امینی ،    تربیت کند 

)عصاره و عزیزی    مک نیل   گرایی انسان بر اساس نظر    آموزان دانش برای نقش معلمان و    شده مشخص   های مؤلفه زیر  .  2جدول  

 ( 230ص   1398علویجه،  

 معلم  شاگرد 

 آموز دانش به نظر    دادن   گوش و کمک به رشد مثبت آن،   آموزان دانش پرورش احساسات   ابراز احساسات 

 منبع آموزش و راهبر بودن، فرصت ایجاد تجربه، پاسخ مناسب به تجربیات  استفاده از حداکثر ظرفیت خود 

 انتقادپذیری، پرورش رشد اخلاقی شاگرد دارای انگیزه بالا، پرورش روحیه انتقادی و   گذاری احترام تعامل مثبت، 

 اعتماد متقابل، ایجاد شرایط کارهای گروهی، مدیریت تقسیم قدرت  دهنده نقش خود را در گروه . بپذیرد   مدیر و سازمان 

 شاگرد و پرورش آنها   های توانایی کمک به خودکارآمدی، توجه به تمام   استفاده از حداکثر ظرفیت خود 

 پرورش مهارت حل مسأله  های فکری بازی انجام  

و پرورش هوش خلّاق، لذت در بیان، فرصت کسب موفقیت،    برانگیز چالش پرورش محیط   اشتیاق برای یادگیری، استفاده از حداکثر هوش خلّاق خود 
 متفاوت   های آموزش استفاده از  

 شاگرد   انگیزش   سطح   شناخت   فرزندی،   و   مادر   ی رابطه  معلم   ی رابطه پاسخ مناسب به  

 شناختی الگوی تدریس سقراطی )پرسش و پاسخ و گفتگویی( تحلیل مبانی معرفت 

خوانند  های بسیاری در طول تاریخ فلسفه شده است. سقراط را فیلسوف گفتگو نیز می آراء فلسفی سقراط سرمنشاء بحث 
نامیده شد، به مبارزه با سوفسطائیان پرداخت و به      روش تدریس سقراطی   زیرا او با ابداع روش خاصی که به نام خودش  

قدم شد. سقراط وظیفه خود را کمک به دیگران در درک و فهم  ترویج گفتگوی سالم و رشد دهنده در جامعه خویش پیش 
آموخت  کرد. او اندیشیدن را می کرد بلکه به پژوهش دعوت می دانست او معلم حقیقی بود که تدریس نمی صحیح و ناب می 

ی نگذاشت چراکه  جا ای به و در این کار توجه کاملی به سطح مخاطب خود داشت. سقراط فیلسوف شفاهی بود و از خود نوشته 
ارزشمند عبارت  او تنها چیز  نفر در گفتگوی شخصی    به زعم  از طریق سؤال و جواب میان دو  از مبادله زنده حقایق  است 
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کند  پردازد و سعی می شناسی می (. افلاطون در رساله تئتوس به موضوع اصلی معرفت ۱۳9۷)محمدی چابکی و همکاران،  
افلاطونی شناسایی تصویر    – کند. معرفت ازنظر سقراط خوبی معیار درستی معرفت را بیان می تعریفی برای معرفت بیابد. او به 

صحیحی است که با شناخت خصوصیات ممیزه توأم باشد. معرفت حقیقی باید به دست آمدنی، خطاناپذیر، واقعی و ثابت باشد  
ترجمه روحانی(. از این منظر    ۱۳۳۵ها باشد معرفت حقیقی نیست)افلاطون،  و هر حالتی از ذهن که نتواند واجد این ویژگی 

است:   چهارگانه  مراحل  دارای  چاب   - ۴استدلال    - ۳عقیده    - ۲پندار    - ۱معرفت  همکاران،  ادراک()محمدی  و  (.  ۱۳9۷کی 
شناسی اهمیت یافتن جهان معنا و  یادگیری در عرصه هستی   – های مبانی فلسفی تدریس سقراطی در فرایند یاددهی  دلالت 

های  شناسی دلالت ها و لزوم استفاده از دیالکتیک )سیر به جهان معنا( در فرایند یادگیری است. درزمینه مبانی معرفت ایده 
انتقادی   تفکر  بر  تأکید  روش  این  مبانی  - تربیتی  در  دارد.  آموزان  دانش  منطق  و  فکر  قوه  تقویت  مشارکتی،  یادگیری 

های  های گوناگون و تقویت ارزش ها، احترام قائل شدن به دیدگاه توان آشنایی بافضیلت های تربیتی را می شناسی دلالت ارزش 
توان به کنکاش و نقد پیوسته  اسی روش تدریس سقراطی می شن تعامل و مشارکت در یادگیرندگان را برشمرد در مبانی انسان 

دانش آموزان درباره رفتار و دیدگاه خود)خودارزیابی( و محک زدن باورهای شخصی از راه تأمل و پرسشگری مداوم و نیز  
 (.  ۱۳9۷لزوم پرورش اخلاقی انسانی )همچون عدالت و همدلی و سخاوت( اشاره کرد )محمدی چابکی و همکاران،  

 شناختی الگوی تدریس حل مسئله و آموزش کاوشگری تحلیل مبانی معرفت 

  هانشان   یافته .  شد   مشخص    تفکیک   به   یک   هر (  درسی   برنامه   و   تدریس   شاگرد،   معلم، )   آموزشی   عناصر   نقش   و   ها ویژگی 
  صمیمانه،   متعامل،   رفتار   شاگردان،   پرسشگری   هدایت   مهیج،   و   آمیز ابهام   موقعیت   طراح   چون   هایی نقش   الگو   این   در   معلم   داد 

  مختلف   منابع   دادن   کاوشگری،   فرایند   به   تشویق   خیر،   –   بله   صورت به   سؤالات   به   پاسخگو   شاگرد،   با   دقیق   و   مشارکتی 
  سؤال،   طراح   عنوان به   نیز   شاگرد .  کند می   ایفا   را   فراوان   صبر   داشتن   بالاخره   و   آزاداندیش   و   شده کنترل   محیط   ایجاد   اطلاعاتی، 

  یا   شفاهی   بیان   توانایی   آن،   کردن   مند قاعده   و   شناختی   ساخت   تحکیم   سازی، فرضیه   و   پردازی نظریه   ها، فرضیه   کننده آزمون 
.  کند می   نقش   ایفای   گیرد، نمی   صورت   ثابت   راه یک   از   مسائل   پاسخ   لزوماً   که این   یادگرفتن   کاوشگری،   مراحل   کردن   مکتوب 

  به   نسبت .  کارنماید به   آغاز   ها آن   پیشین   های دانش   و   شاگردان   درک   متناسب   انگیز شگفت   حادثه   یک   با   باید   معلم   تدریس   در 
  بود   این   درسی   برنامه   بخش   در   نتایج   نیز .  کند   تقویت   شاگردان   تفاوتی بی   جای به   را   برانگیختگی   حس   و   کند،   تردید   ها روش 

  شاگرد   که   است   نوین   دانش   تولید   محوری   هدف   فقط .  شود نمی   گرفته   نظر   در   محتوا   و   هدف   برنامه،   آموزش   نوع   این   در   که 
  نتایج .  است   آن   با   انطباق   نیازمند   سنی   گروه   هر   در  و   دارد   کاربرد   سنی   گروه   هر   در .  یابد می  دست   نهفته   محتوی  به   مراحل  طی 

  نسبی   الگو   این   در   یافته   تشکیل   معرفت   داد   نشان   کاوشگری   آموزش   تدریس   الگوی   شناختی معرفت   مبانی   بخش   در   تحلیل 
  به   بسته   ذهنی   معرفت   از   هم   و   عینی   معرفت   از   هم   حاضر   الگوی   شد   مشخص   معرفت   بودن   ذهنی   یا   عینی   بحث   در   و   بوده 
  آموزش   تدریس   الگوی   در   داد   نشان   تحلیل   نتایج   نیز   معرفت   نوع   ازلحاظ .  کند می   گیری بهره   ها آن   سن   و   فراگیران   نوع 

  مکتب   دو   نیز   کننده   پشتیبان   فلسفی   مکاتب   ازنظر .  است   عقلانی   معرفت   نوع   از   هم   و   تجربی   معرفت   نوع   از   هم   کاوشگری، 
  معلم   کاوشگری   آموزش   الگوی   کنند. مطابق می   پشتیبانی   را   کاوشگری   آموزش   تدریس   الگوی   مدرنیسم، پست   و   پراگماتیسم 

  تواند می   که   است   آن   الگو   قوت   نقطه .  کنند   پردازی نظریه   و   مشاهده   کرده،   تجربه   را   امور   بتوانند   تا   کند می   کمک   شاگردان   به 
  عدم   دچار   فرد   که   شود می   ایجاد   هنگامی   مسئله   یا   سؤال   هم   فلسفی   ازنظر .  شود   فراگیران   کردن   سؤال   قدرت   ارتقاء   به   منجر 
  حاضر   پژوهش   شناسانه معرفت   های یافته .  کند   یاری   را   او   سؤال   به   پاسخ   در   نتواند   او   گذشته   اطلاعات   و .  گردد   شناختی   تعادل 

  عصر   در   شاگردان   به   و   دهد می   قرار   تأکید   مورد   یادگیری   و   آموزش   راهبردهای   در   را   دیویی   جان   علمی   روش   رویکرد   از   بخشی 
 . رساند   یاری   مهم   تصمیمات   اتخاذ   در   و   شناخته   را   خویش   مسائل   گذشته   از   بهتر   تا   کند می   کمک   دانایی 
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 شناختی الگوی تدریس مبتنی بر معنای زندگی . تحلیل مبانی معرفت 3  جدول 

 محورهای تحلیل  ردیف 
 معرفت 

 مطلق(   - )نسبی 

 معرفت 

 عینی(   – )ذهنی  
 نوع معرفت 

مکاتب فلسفی  

 پشتیبان 

 معرفت ذهنی  معرفت نسبی  تدریس بدیعه پردازی الگوی   ۱
تجربی  – معرفت حسی  

بخشی هم معرفت  
 شهودی 

اگزیستانسیالیسم و جنبش  
 مدرنیسم پست 

۲ 
الگوی تدریس سقراطی  

 )گفتگویی( 
 ایدآلیسم  معرفت عقلانی  معرفت ذهنی  معرفت نسبی 

۳ 
الگوی تدریس حل مسئله و  

 آموزش کاوشگری 
 معرفت نسبی 

معرفت عینی و  
 معرفت ذهنی 

معرفت تجربی معرفت  
 عقلانی 

جنبش    - پراگماتیسم 
 مدرنیسم پست 

۴ 
گرایی،  الگوی تدریس انسان 

 کلاس باز یا غیردستوری 
 معرفت بیشتر عینی  معرفت نسبی 

معرفت عقلانی معرفت  
 حسی و تجربی 

 اگزیستانسیالیسم 

 شناختی تدریس با رویکرد بومی و اسلامی مبانی معرفت 

شرط اساسی پیشرفت در جوامع اسلامی بر هیچ محققی پوشیده نیست.  عنوان پیش اسلامی سازی علوم انسانی به امروزه  
نتایج نشان می  ثانیاً    دهد از دیدگاه قرآن اولاً تحقق معرفت قطعی و براین اساس برخی  با نفس الامر ممکن است  مطابق 

در عرصه علوم انسانی    حجت و   شهود همگی در حیطه ادراکی خود   عقل و   ابزارهای چهارگانه معرفت یعنی حس و   منابع و 
علوم دستوری مثل قضایا و    کذب معرفت مطابقت با واقع است و رابعاً قضایای هنجاری و   کارآمد هستند. ثالثاً ملاک صدق و 

توان  اساس می علوم توصیفی از اعتبار معرفتی  برخوردارند .ملاک صحت آنها نیز مطابقت با نفس الامرشان است. بر این  
های توصیفی تبیینی درباره شناخت آدمی و حدودوثغور آن است.  شناختی در اسلام بخشی از گزاره از معرفت   اذعان کرد منظور 

یکپارچگی و وحدت جهان که موضوع معرفت است مبنایی برای وحدت معرفت است. دانش چه از نوع حصولی و چه از نوع  
است  حضوری و دانش حصولی چه از نوع تجربی، چه از نوع استدلالی و عقلی و چه متکی به نقل باشد درهرصورت دانشی  

های  خلدون روش هایش مظهر یک حقیقت است و آن حقیقت وجود است. ابن رغم تمام اختلاف درباره جهان هستی که به 
گیری و  گیرنده همراه با آسان های یاد گام و طی مرور زمان و با نظر داشتن توانایی به تدریس اسلامی را شامل آموزش گام 

داند. این آموزش با  گردد، می آموز که از ساده شروع و به دشوار ختم می مهربانی آموزگار با حفظ آزادی و شخصیت دانش 
بهره  و  تکرار  تمرین،  با  همراه  گرایانه  کل  دانش رویکردی  و  معلم  مداوم  ارزشیابی  با  که  شاهد  از  است،  گیری  همراه  آموز 

باشد. در این میان الگوگیری از شیوه شاگرد پروران ممتاز در تربیت اسلامی می تواند برحسب شرایط و نیازهای جامعه  می 
های آموزش مناسب ازنظر  (.  صفات مهم دانش آموزان روش ۱۴۰۴برای عموم مسلمانان کارگشا باشد)رامش راد و همکاران،  

عبرت گیری از سرگذشت اقوام و ملل   - ۴شاهده و مطالعه طبیعت م   - ۳عقلانی  - ۲بحث و مناظره  - ۱اسلام عبارت است از 
(. در اسناد تحول معناداری زندگی در  ۱۳98تمرین و تکرار و عادت دادن)سرمدی و همکاران،    - ۶پاداش و تنبیه    - ۵گذشته  

آزادی نقش    پرتو حیات طبیه محقق می شود و مولفه هایی چون آخرت باوری، فطرت مداری، اخلاق، ایمان، عمل صالح و 
معنابخشی به زندگی دارند. بنابر این با تمرکز بر متن سند تحول بنیادین شاگرد می تواند به کشف و دوباره کشف معنای  

(. نتایج  ۱۴۰۰زندگی بپردازد و این امر در نهایت زمینه های خودشناسی را در شاگرد تقویت می کند)فریدونی و همکاران،  
البلاغه نشانگر آن است که امکان استخراج یک  ۱۳9۱پژوهش شجاعی و همکاران )  ( هم در زمینه معنای زندگی در نهج 

الگوی زندگی در چارچوب بیانات امام علی )ع( و دین اسلام وجود دارد. مولفه های مهم معنای زندگی از نظر امام علی )ع(  
ا  های  ارزش  زندگی،  هدف  مرگ،  آخرت،  و  دنیا  به  اعتقاد  خداباوری،  از  می  عبارتند  معبود  به  عشق  و  کار  و  رنج  خلاقی، 

(. از سوی دیگر فهم معنای زندگی بر محوریت صحیفه سجادیه که به زبور آل  ۱۳98باشد)ابوالمعالی الحسینی و آل یاسن،  
محمد )ص( نیز معروف است این ظرفیت را دارد که به کشف معنا در زندگی انسان کمک کند. برخی از افراد به دلیل آن که  

نا را نفهمیده اند یا به آن نرسیده اند بسوی زندگی پوچ گرایی و سرگردانی متمایل شده اند. از نظر امام سجاد )ع(  این مع 
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 ( همکاران  و  مطالعه صمدی  نتایج  دارد.  دنبال  به  را  ارزشمندی  و  هدفمندی  مقوله  دو  زندگی  عوامل  ۱۴۰۲معناداری  به   )
اعتقادی تقورت معنای زندگی در صحیفه سجادیه اشاره می کند که شامل مقوله های خداباوری، شناخت حقیقت، معاد و  

 ثواب و عقاب می باشد. 

 . عناصر آموزشی در الگوی تدریس مبتنی بر معنای زندگی )با رویکرد اسلامی( 4  جدول 

 

 معنای زندگی ازنظر اندیشمندان اسلامی 

انسان بحران  بزرگ  ایجاد کرده است  و ترین مشخصه دوران مدرن آن است  که برای  اثر جدا شدن     معنا  امر در  این 
تواند این ظرفیت را  غزالی می   ارتباطات  بشری با عالم فرا ماده است توجه به فرا روایت فیلسوفان اسلامی چون بوعلی و 

موانع احتمالی در مسیر کسب معنا در زندگی بشری را رفع    داشته باشد که عامل مؤثر غلبه بر ازخودبیگانگی انسان باشد  و 
ای فراطبیعت گرایانه است. ارکان نظریه او اعتقاد به  سینا درباره معنای زندگی نظریه نماید. براین اساس دیدگاه فلسفی ابن 

پیاپی    وجود خداوند وزندگی پس از مرگ است. ازنظر بوعلی زندگی انسان هنگامی معنادار است که همراه با تلاش صادقانه و 
کوشش در جهت کسب    یگانه باشد رسیدن به زندگی معنادار مستلزم تعیین اهداف عالی در زندگی و   برای رسیدن به حقیقت 

درنهایت رسیدن به جاودانگی است. سعادت، لذت و خیر مفاهیم موردنیاز در بازسازی دیدگاه بوعلی     اخلاق و   معرفت ،عشق، 
زندگی هستند   ة درزمین  معنای  و   نظریه  ابن ۱۳9۶همکاران   )مخلص  تمثیلی  آثار  در  است  گفتنی  البته  معنای  (.  سینا شناخت 

درحرکت    مانع است. این سینا تنها راه رسیدن به هدف زندگی را   مسیری پر   غایت آن راهی بس دشوار و دستیابی به   زندگی و 
  داند .با این رویکرد او به معنای واحد معتقد بوده و های حیات بشری می مبارزه مستمر و نگاه دقیق به دوردست   آگاهانه و 

سینا در رساله الطیر معتقد به زندگی معنادار است اما معنا  (. بنابراین بوعلی ۱۳9۷همکاران   )حقیقی و   کند تکثر معنا را نفی می 
ند  سینا با  جاودانگی نفس  وجود خداو کند . معنای زندگی در نظریه ابن را درگرو کشف هدف زندگی توسط انسان  معرفی می 

امکان تکامل انسان  تا اتصال همیشگی به عقل فعال پیوند خورده است. این در حالی است که معنای    قدرت معرفتی عقل و 
سعادت    زندگی در نظر غزالی ناظر بر پیشرفت معنوی است و متعلق به سنت اسلامی است.بنابراین متمرکز بر تقرب  الهی و 

معتقد    کند و لازمه خوشبختی محسوب می   ها  و (. غزالی شناختن خود را مقدمه همه شناخت ۱۴۰۲)حسینی    اخروی است 
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این زمینه بر متون دینی تأکید    تواند راهنمای خوبی برای او در جریان  حصول به سعادتمندی باشد در است خرد انسان می 
پروران بومی و اسلامی چون امام خمینی    (. از سوی دیگر الگو گیری از شیوه شاگرد ۱۴۰۲همکاران   فراوان دارد )رستمی و 

نشان می  مرتضی مطهری  امین،  نصرت  بانو سیده  طباطبایی،  نائینی، محمدحسین  رویکرد  )ره(، محمدحسین  دهد هر یک 
مثال امام خمینی )ره( تأکید بسیار بر تزکیه قبل از تعلیم داشتند و توجه    عنوان   کارگشایی در امر تربیت شاگرد داشتند. به 

حمدحسین نائینی، محمدحسین  بسیاری به تربیت در ابعاد علمی، اخلاقی و سیاسی شاگردان داشتند. اساتید دیگری چون م 
  طباطبایی و مرتضی مطهری و سیده نصرت امین تأکید بر وجهه علمی و شخصیت اخلاقی یک معلم داشته و در مقوله شاگرد 

اند. بنابراین یک معلم اثربخش با رویکرد اسلامی لازم است بر تزکیه  پروری بر دو محور تربیت علمی و اخلاقی متمرکز بوده 
نفس خود بیشتر از هر امر دیگری عنایت داشته و تربیت را با توجه به همه ابعاد و استعدادهای شاگردان مطمع نظر قرار دهد  

 (. ۱۴۰۴)رامش راد و همکاران،  

 جایگاه وجود خدا در زندگی معنادار 

نمی  آن است که بهشت و جهنم  نشانگر  نتایج جستجوها  زندگی  در معناداری  نقش خداوند  به درباره  عنوان هدف  تواند 
لحاظ شود و  و   زندگی  پاداش  زندگی شود چراکه  معناداری  به  دو    منجر  این  پویاست.  دارای هدف  زندگی  پسایند یک  جزا 

به معناداری زندگی    تواند هدف زندگی باشد و نمی نه اعتقاد به خداوند    خداوند و   دیگر آنکه نه خود   کند و زندگی را معنادار نمی 
ختم شود.بلکه نسبت خود انسان با خداوند یکی از لوازم اصلی زندگی معنادار است .توجه به ربوبیت خداوند نسبت به خود  

ها  خودساخته انسان   جعلی و   دهد.روشن است با امور ها را تشکیل می ها این بخش از معیار زندگی انسان دیگر انسان   انسان و 
  شود سرگشتگی بشر منجر می   معنایی عمیق و یافت اما درنهایت به بی طور موقتی به زندگی معنادار دست هم شاید بتوان به 

 (. ۱۴۰۱اللهی  )آیت 

 با رویکرد الهی   های تدریس مبتنی بر معنای زندگی از منظر قرآن و روش 

به  روش قطع  است حاوی  آورده  ارمغان  به  زمین  اهل  برای  با خود  را  زندگی  معنای  که  قرآن  آسمانی  کتاب  های  یقین 
های پژوهشی موجود از منظر قرآن چون انسان از ظرفیت نامحدود  اساس واقعیت   تدریس مبتنی بر معنای زندگی است .بر 

پذیر است .برخلاف مکاتب فلسفی غرب  معرفتی برخوردار است لذا امکان کسب معرفت برای وی بدون شک امکان   علمی و 
ابزار و  انواع معرفت به رسمیت شناخته است در    قران  الهام برای دستیابی به  منابع گوناگونی را مثل حواس شهود وحی و 

حیات    منظومه تربیتی قرآن کریم ضمن بیان روشن موانع معرفت استقرار نظام تربیت توحیدی و صیرورت انسان به سمت 
طیبه معناداری زندگی  توجه به همه ابزارهای معرفت با حفظ مراتب هریک از آنها موردعنایت خاص پروردگار یکتا قرارگرفته  

ایجاد و است بی  به  نتایج چنین کسب معرفتی منجر  الهی خواهد شد   تردید  (.  ۱۳98  ، همکاران   )آقا میری و   تکوین معرفت 
  های تفکر پرسش و پاسخ مباحثه ایفای نقش یادسپاری گردش علمی و های مختلف بیانگر آن است که روش نتایج پژوهش 

و  مثل  از  استفاده  آزمایشگاهی  نمایشی  گروهی  قصه   تفحص  شیوه تشبیه  ازجمله  انذار  و  تبشیر  و  موعظه  تذکر  های  گویی 
پاسخ مباحثه    ش پرسش و آن است که بر رو   (. نکته مهم دیگر   ۱۳99  ، همکاران   )رحیمی و   قرآن مجید است   کاررفته در به 

های مذکور تأکید شده است. شواهد دیگری هم یافت  گویی با فراوانی بیشتر از بقیه روش داستان   تشبیه و   استفاده از مثل و 
جذاب  مرتبط با    تولید محتوای روزآمد و   گیری الهی و (. که به موفقیت در تدریس با جهت ۱۴۰۳،  )شریعت نژاد و ساعدی   شد 
ها  گیری الهی فرهنگی در تدریس  دانشگاهی اشاره داشت .این نوع تدریس از بهترین روش رشته با محور قرار دادن جهت   هر 

برای ابقای نقش تربیتی استاد به شکل گفتاری است. در این نوع تدریس اهدافی ازجمله آموزش برای رضای خدا آموزش  
با اخلاق و  نبال  تعالی به کار گیرد  د   ای که علمش را درراه خدمت به بشریت آرامش و گونه تربیت دانشجو به   علم همراه 

مندی و داشتن  گیری الهی هم مستلزم مقدماتی برای استاد است که شامل باور قلبی علاقه شود .البته تدریس با جهت می 
- گریز الهی   های غیررسمی پیوند و کارگیری روش به   های ظریف برای بیان مطالب دینی  در خلال مباحث درسی و مهارت 
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است  و   فرهنگی  بنابراین در ۱۴۰۳همکاران    )موسوی  امداد   (.  با  تدریس، معلم  باری   فضای  از ذات  عواطف    تعالی و خواهی 
معنای زندگی برای شاگردانش همت    خداباوری و تأمین هدف و   با توجه به نقش تربیتی خود به تعمیق خودشناسی و   شاگرد 

شود. درنتیجه  ایجاد  علم وایمان  آموز هم افزوده می گمارد. تنها در این شیوه است که همراه با کسب علم بر ایمان دانش می 
توان اذعان کرد انتهای این مسیر به تکوین معنای  زندگی و معنادار نمودن هدف زندگی رهنمون  خداباوری در شاگرد می 

 . شود می 

 گیری نتیجه

کیفی و از  به روش    شناختی الگوی تدریس مبتنی بر معنای زندگی با رویکرد اسلامی و پژوهش حاضر باهدف کشف مبانی معرفت 
ها حاکی از آن بود که معلم در این الگو نقش برانگیزاننده، میانجی و  نوع پژوهش اسنادی و تکنیک تحلیل متن صورت گرفت. یافته 

های یادگیری را ایفا کرده و با کاربرد الگوهای تدریس حل مسئله، بدیعه پردازی، کلاس باز و آموزش غیردستوری  کننده فرصت تدوین 
پذیر بوده و بر  صورت یگانه، انعطاف کند. برنامه درسی هم در الگوی مذکور به و بحث هدایت و تأملی جریان یادگیری را هدایت می 

می  تأکید  شاگردان  خودکاوی  و  خلاقانه  هنرهای  ایجاد  و  شخصی  یافته استقلال  مبانی  کند.  بخش  در  رو  پیش  پژوهش  های 
الگو ب معرفت  الگو  صورت نسبی، ذهنی، بخشی هم به ه شناختی نشان داد که معرفت در این  بود. نوع معرفت در این  صورت عینی 

صورت معرفت حسی، عقلانی، تجربی و قسمتی هم معرفت شهودی بوده است. مکاتب فلسفی پشتیبان کننده الگوهای مذکور شامل  به 
پست  فلسفی  جنبش  و  اگزیستانسیالیسم  پراگماتیسم،  ایدآلیسم،  می مکتب  یافته مدرنیسم  مبانی  باشد.  درزمینه  حاضر  پژوهش  های 

(،  ۱۳99شناختی الگوی تدریس بدیعه پردازی درزمینه معرفت، انواع معرفت و مکاتب پشتیبان این الگو با یافته پژوهش مهرجو ) معرفت 
ی تدریس  شناختی الگو ( هماهنگ و همسو است. همچنین دستاوردهای مطالعه پیش رو درزمینه مبانی معرفت ۱۴۰۱مهرجو و سرمدی ) 

باشد. درزمینه نقش عناصر آموزشی مؤید نتایج پژوهش عصاره و  راستا می ( هم ۱۳9۷)   سقراطی با یافته پژوهش محمدی و همکاران 
های تدریس مبتنی بر  ( است. نتایج در بخش روش ۱۴۰۱)   (، مهرجو و سرمدی ۱۴۰۱(، گودرزی و همکاران ) ۱۳98عزیزی علویجه ) 

تسهیلگر کشف معنا در زندگی در جهت    گفتاری داشته و   معنای زندگی با رویکرد اسلامی حاکی از آن بود که معلم نقش الگویی و 
شود نقش شاگرد تقویت  عواطف شاگرد تنظیم می   صورت متنوع با توجه به نیروی خرد و اخلاق کاربردی بوده است. برنامه درسی به 

عنایت به قرآن    های تدریس مبتنی بر معنای زندگی هم با د دارد. روش منظم را با خو   نقش پرسشگر مشتاق و   علم وایمان توأمان بود و 
های این بخش  باشد. یافته گویی می داستان   پاسخ مباحثه استفاده از تشبیه و مثال و   های تفکر محور پرسش و و متون دینی شامل روش 

،  رستمی و همکاران   ؛ ۱۴۰۲،  حسینی   ؛ ۱۴۰۳،  موسوی و همکاران   ؛ ۱۳98  ، آقامیری و همکاران   ؛ ۱۴۰۱  ، با دستاوردهای پژوهش )آیت الهی 
( هماهنگ و همسو است. پژوهش و  ۱۳9۶  ، مخلص و همکاران   ؛ ۱۴۰۳،  شریعت نژاد و ساعدی   ؛ ۱۳99،  رحیمی و همکاران   ؛ ۱۴۰۲

از    تواند در شناخت درست شناختی الگوهای تدریس مبتنی بر معنای زندگی می ویژه مبانی معرفت مند مبانی فلسفی به بررسی نظام 
های نظام تعلیم و تربیت منجر شود.  های مناسب و کارآمد مؤثر بوده و درنهایت به ارتقاء کیفیت کلیه برنامه موضوع و ارائه تحلیل 

شناختی اسلامی ماهیت ترکیبی دارد؛ یعنی  توان گفت شواهدی وجود دارد مبنی بر اینکه شناخت در مبانی معرفت طور خلاصه می به 
های تدریس معنای زندگی با  دستیابی به شناخت وابسته به استفاده از سه منبع عقل، حس و وحی منقول است. این مبانی و روش 

رویکرد اسلامی به باور پژوهشگر دارای این ظرفیت هستند که بافت مدارس کشور را تحت تأثیر و نفوذ خود قرار دهند در چنین  
بیت )ع( مورد مداقه قرارگرفته و طی  مبانی در متون دینی قرآن و معارف اهل رسد شرایط مطلوب آن باشد که این  وضعیتی به نظر می 

ویژه  شناختی علم تربیت و به ها در این عرصه بتوان تحول عمیقی در دستگاه معرفت چندین دهه با توجه به تعدد و تمرکز دامنه پژوهش 
های معرفتی روش تدریس  مبانی معرفتی الگوهای تدریس معنای زندگی در مدارس کشور ایجاد کرد. روشن است با تامل بر پارادایم 

های ناشناخته کاربرد نظام تعلیم و تربیت اسلامی را در این راستا گسترش داد.  معنای زندگی با رویکرد بومی و اسلامی بتوان ظرفیت 
ویژه  یم و تربیت با مبانی فلسفی به جدید بودن موضوع الگوی تدریس مبتنی بر معنای زندگی و عدم آشنایی معلمان و کنشگران امر تعل 

های این پژوهش  باشد. لذا برطبق یافته شناختی الگوی مذکور مستلزم ورود تخصصی پژوهشگران در این عرصه می مبانی معرفت 
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های مستمر معلمان فراهم گردد تا الگوی مذکور و مبانی فلسفی  شود که بستری در فضای تعلیم و تربیت کشور و آموزش پیشنهاد می 
 . صورت یک الزام فوری موردتوجه متخصصان حوزه آموزش و یادگیری قرار گیرد آن با عنایت به رویکرد بومی و اسلامی به 

 ملاحظات اخلاقی

 سندگانینو مشارکت

 است: ریمقاله به شکل ز نیدر ا  ه سندینو مشارکت

 .مقاله است ینینگارش و بازب ،یپردازمسئول مفهوم ییبه تنها سنده ینو

 تعارض منافع

 ندارد.  یمقاله تعارض منافع نی ا ،ه سندیاساس اظهارات نو بر

 حامی مالی 

 هیچگونه حامی مالی ندارد. این پژوهش  ه بنابر اظهارات نویسند

 سپاسگزاری 
 .شودی م ی پژوهش سپاسگزار نیکنندگان در ا مشارکت یتمام از
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 منابع

)امکان، منابع    یدیتوح  تیترب  یشناخت معرفت  یمبان(.  ۱۳98محمد. )  ان،یو صافح  د، یمج  ،یمحمدرضا، صالح  ،یطاهره، شاهرود  دهیس   ،یریآقام
 .۴۲-۷، (۳۵)9 ،یکلام یاعتقاد یهاپژوهش و موانع(. 

درباره    دیجد  یا ه یآنها و ارائه نظر  یابیاز نظر تدئوس متز و ارز  یزندگ  یعمده درباره معنا  یهادگاه ید  نییتب(.  ۱۴۰۱. )درضایحم  ،یاللهتیآ 
 .۳۳-۱، (۱)۱۱ ،ن یفلسفه د یجستارهامعنادار.  یزندگ

و   یشناسییبایز  تیترب  یبرنامه درس  لیتحل(.  ۱۳99مژگان. )  ،ینینائیو محمد  د،یحم  سار،یانیجعفر  روزه،یمطلق، فزنگنه   ،یعل  ا،ینی میابراه
 .۱9۲-۱۶۴،  (۴)8 ،یپژوه سی تدر. انیدر دانشگاه فرهنگ  شناسانه ییبایز یآموزش یراهبردها  ییشناسا

فرانکل.   کتوریو  دگاه یآن با د  سه ی)ع( و مقایامام عل  دگاه یاز د  یزندگان  یمعنا  یبررس(.  ۱۳9۵فاطمه سادات. )  ن،یاسیو آل  جه، یخد  ،یابوالمعال 
 https://doi.org/10.30497/edus.2016.58582. ۱۰۵-8۵، ( ۶)۴، اسلام دگاه یاز د یتیعلوم ترب

 .۱۱۲-۱۰۳، (۱۱۲)۱9، باغ نظر. سمیالیستانسیدر فلسفه اگز یو معنادرمان یگردشگر(. ۱۴۰۱رضوان. ) ،یمهرنوش، و قمر نگار،بسته 

https://doi.org/10.22034/bagh.2022.326033.5105 

 .۱۷۲-۱۵9، ( ۱)۱۳ ،یمعرفت کلام. یزندگ یمعنا  یستیچ(. ۱۴۰۱محمود. ) ، یو فتحعل ر، یزه پور،بلندقامت

 .(کمیوستیسرشت، مترجم(. تهران: سمت. )چاپ ب)محمدجعفر پاک یت یترب یو آرا یمکاتب فلسف(. ۱۴۰۱جرالد ال. )  گوتک،

  ،یعابد  یو لطفعل ی)محمود مهرمحمد س یتدر یبرا  یی: ابزارهایری ادگی یالگوها(. ۱۳9۵. )دیوید نز،یو هاپک ، یلیبروس، کالهون، ام س،یجو
 مترجمان(. تهران: سمت.  

 . ت یمترجم(. تهران: کمال ترب ،یمحمدرضا بهرنگ) ۲۰۱۵ سیتدر یالگوها(. ۱۳9۴. )یلیمارشا، و کالهون، ام ل،ی بروس، و س،یجو

 .9۴-۷۶، (۱)۱۵ ،یاجتماع یهافصلنامه پژوهش. ییویو د یاز نظر غزال یزندگ یمعنا(. ۱۴۰۲منصوره. )  ،ینیحس

)  ،ی میمحمدصادق، و رح  ،یمحمدحسن، شجاع  ،ینیحس آ   یزندگ  یمعنا  یمدل مفهوم(.  ۱۴۰۲عبدالله.    ،یانیاخلاق وحقرآن.    اتیبراساس 
۱۳(۱) ،۵-۳۳ .https://doi.org/10.22034/ethics.2023.173505 

 .۳9۶-۳۶۵، (۲)۱۵ ،نیفلسفه د. نایسابن یلیدر آثار تمث یزندگ یمعنا(. ۱۳9۷ناصر. ) ،یو مومن ،یمهد ،یزمان الله، تیآ   ،یقیحق

https://doi.org/10.22059/jpht.2018.241042.1005504 

 ،یپژوه  سیتدر .  میاز منظر قرآن کر  سیها و فنون تدر روش   یبررس(.  ۱۳99. )دیسع  ،یشلمزاریابوالحسن، و صف  ،یقائدیعبدالله، بهمن  ،یمیرح
8(۲) ،8۰-99 .https://doi.org/10.34785/J012.2020.328 

-۲۲۳،  (۲)۴  ،یعیمابعدالطب  یهاپژوهش و شوپنهاور.   یاز نگاه غزال  یحکمت زندگ(.  ۱۴۰۲فروزان، و نظرنژاد، نرگس. )  ،یالهه، راسخ  ،یرستم
۲۵۱. 

،  (۱۵) ،نیمعاصر مسلم شه یمطالعات اند. یزدیاز منظر علامه مصباح  یزندگ یارکان معنا(. ۱۴۰۱. )یمجتب ،یو آخوند ،یدمرتض یس ،یسجاد
۴۱-۷۴. 

. ییو علامه طباطبا  رکگورییاز منظر سورن ک  یزندگ  یمعنا  یقیمطالعه تطب(.  ۱۴۰۲. )دیوح  ،یو انعام  ،یمجتب   ،یآخوند  ،یدمرتضیس  ،یسجاد
 https://doi.org/10.22059/jstmt.2023.354069.1586 .۱۰8-9۱، (۱)۱۳، متفکران مسلمان یاجتماع یهاه ینظر

 .نور امی دانشگاه پ. تهران: ی تیو آراء ترب یمکتب فلسف(. ۱۳98عباس. ) ،یعباس، و شکار ،یمحمدرضا، محمد ،یسرمد

 .۱۳۴-۱۱۱، (۴)۱9،  فصلنامه ذهن. می بر قرآن کر دیبا تأک یعدالت اجتماع  یشناختمعرفت یمبان(. ۱۳9۷. )دکاظمیس ،یدباقریس

سعادت  ،یزدیشاطردلال  ابوالمعال  ،یاکرم،  و  حسن،  اسدزاده،  )جه یخد  ،ینیالحسی ابوطالب،  آموزش  ریتأث(.  ۱۴۰۱.  بر    یمداخله  مثبت  هوش 
 .9۶-۷9، (۱)۲9 ،یشناختروان یآوردهادست . ییمعلمان دوره ابتدا ی زندگ یو معنا یمنش یهای توانمند

https://doi.org/10.22055/psy.2022.38108.2724 

https://doi.org/10.30497/edus.2016.58582
https://doi.org/10.22034/bagh.2022.326033.5105
https://doi.org/10.22034/ethics.2023.173505
https://doi.org/10.22059/jpht.2018.241042.1005504
https://doi.org/10.34785/J012.2020.328
https://doi.org/10.22059/jstmt.2023.354069.1586
https://doi.org/10.22055/psy.2022.38108.2724
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،  (۱۱)۶  ،یمطالعات اسلام و روانشناسالبلاغه.  در نهج  یزندگ  یمعنا(.  ۱۳9۱مسعود. )  ،یبزرگو جان  دمحمد،یس  ،یمحمدصادق، غرو  ،یشجاع
۳۷-۵8. 

در   یو فرهنگ اسلام یاله یر یگبا جهت سیدر تدر ت یموفق یدیعوامل کل  لیو تحل ییشناسا(. ۱۴۰۳عبدالله. )  ،یو ساعد  ،یعل نژاد،عتیشر
 https://doi.org/10.30471/edu.2023.9587.2810.  9۰- ۶۷، (۴۷)۱9 ،یاسلام تیتربکشور.  یهادانشگاه 

  فهیصح  یهابر آموزه   د یبا تأک  یزندگ  یمعنا  تیمؤثر در تقو  یعوامل اعتقاد(. ۱۴۰۲. )یعل ،یبداشتاحمد، و اله   ،یآرانیعابد ،یقربانعل  ،یصمد
 https://doi.org/10.22084/dua.2024.29421.1084. ۲۳۲-۲۱۶، (۵)۳ ،یدعاپژوه . ه یسجاد

پل ژان  شه یدر اند  «یزندگ  یو »معنادار  «یگرینسبت »حضور د (.  ۱۴۰۲بابک. )  ،یو عباس  رعباس،یام  ، یزمانیعل  السادات،میمر  دانا،ییطباطبا
 .۱۵۷-۱۲9، (۷۳)۱9، حکمت و فلسفهبوبر.  نی سارتر و مارت

https://doi.org/10.22054/wph.2023.53170.1868 

پژوهشنامه .  یعلامه جعفر  یبر آرا  یبر محور عشق مبتن  یزندگ  یساختارمند معنا  لیتحل(.  ۱۴۰۱مهران. )  ،یفاطمه، و رضائ  ،یسنگچ  پورعبدالله
 .۱۳۲-۱۰9، ( ۲)۲۰ ،ن یفلسفه د

از    یمندبهره   زانیو م  لینمک  ه یگرا بر اساس نظرانسان  یبرنامه درس  یهامؤلفه   یبررس(.  ۱۳98افسانه. )  جه،یعلویزیو عز  رضا،یعل  عصاره،
 .۲۴۲-۲۱۷، (۲) ۱۵ ،یتیترب  نینو یهاشه یاند. ییدوره ابتدا نیمعلم سی آن در روش تدر

.  نیتگنشتایدر فلسفه و  یدر ساحت اخلاق؛ پژوهش  یزندگ  یمعنا(.  ۱۴۰۲محمدرضا. )  زاده،فیو شر  ،یمحمدعل  ،یخبر  ده،یسع  ان،یترامبانیمیعظ
 .۱۵۲-۱۳۷، ( ۷۴، )معرفت نه ییآ 

برنامه در نظام    نی ا  گاه یگرا و جاانسان   یدرس  یها برنامه   یشناختو روان  یفلسف  یمبان  یبررس(.  ۱۳9۴. )حه یمل  ،یابوالفضل، و رجائ  ،یغفار
 https://doi.org/10.30497/edus.2015.57463. ۱۳۵-۱۱۱، (۴)۳، اسلام  دگاه یاز د یت یعلوم ترب. یاسلام

)  واجارگاه،یفتح درس  یهاتی هو(.  ۱۴۰۰کورش.  نظر  ی: شرحیبرنامه  درس  یهاه یبر  برنامه  دوران کلاس  یاستادان   ، ییگرانوفهم  ک، ی)در 
 .ژیی(. تهران: آ ییگراپسانوفهم 

شمش  ،یدونیفر خرما  ،یریزهرا،  شاه   ،ییبابک،  و  )  ،یسنفرهاد،  بررس(.  ۱۴۰۰شهرزاد.  و  بن  «یزندگ  ی»معنا  ینقد  تحول  سند    نیادیدر 
 .۲۰-۷، (۱)۱۳ ،یتیترب یهااسلام و پژوهش. رانیا یاسلام یوپرورش جمهورآموزش

  ی. راهبردهایزندگ  یبر معنا  یمبتن  سیتدر  یالگو   یطراح(.  ۱۴۰۱آمنه، اسدزاده، حسن، و صداقت، مستوره. )  ان،یمعاضد  ،یمهد  ،یگودرز
 .۱۷۴-۱۶۳، (۲)۱۵ ،یآموزش در علوم پزشک

: یسقراط  سیروش تدر  یفلسف  یمبان  نییتب(.  ۱۳9۷زهره. )  ،ینجمه، و عسگر  ،یآرانی احمدآباد  ،یمهد  نژاد،ی رضا، سبحان  ،یچابکی محمد
 .۱۰۰-8۷، (۲)۱۵ ،یریادگیآموزش و  یهاپژوهشمدارس.  یریادگ ی یاددهی ندیدر بهبود فرا یراهبرد

  ، ینید  نینو  شه یاند.  یزندگ  یدرباره معنا  نایسابن  هینظر  یبازساز(.  ۱۳9۶. )تایگ  ،یمیرضا، و مق  ،یانیشربیرضا، رسول  ،یسهام، اکبر  مخلص،
۱۳(۵۰) ،۷-۲۰. 

  ،یو عمل در برنامه درس  ه ینظر.  یریادگی یاددهی  یدر راهبردها   سی تدر  یفلسف  یمبان  یستیچ(.  ۱۴۰۱محمدرضا. )  ،یپروانه، و سرمد  مهرجو،
۱۰(۱9) ،9۱-۱۱8. 

 ،ی]رساله دکتر  یر یادگی  یاددهی   یدر راهبردها  یپرداز اطلاعات  سی تدر  یخانواده الگوها  یشناختمعرفت  ی مبان  ن ییتب(.  ۱۳99پروانه. )  مهرجو،
 .[قاتیواحد علوم و تحق یدانشگاه آزاد اسلام

 .مترجم(. تهران: سمت. )چاپ شانزدهم( ،ی)محمود مهرمحمد یبرنامه درس یهاه ینظر(. ۱۳98. )یجان پ لر،یم

  ی فرهنگ  یاله  یریگبا جهت  س یتدر  یچگونگ(.  ۱۴۰۳. )دقاسمیس  ، ینیمحمد، و حس  ، یفرش  ،یحرزاده، محمدمهد  جه،یخدیبیب  ،یموسو
 .۱۲9-۱۰9، (۳)۱۴ ،یدر علوم انسان  تیابتکار و خلاق. ی عموم یاضیمبحث تابع در درس ر

https://doi.org/10.71923/ichs.2025.1183708 

 . ۲۴-۱،  ( ۱)۱۳ ،نیعلم و د یهاپژوهش انسان.  یزندگ یبخشمدرن در معنا تیمعنو یابیارز(. ۱۴۰۱. )دسجادیس ،یو جعفر ،یمهد ،ینعمت

https://doi.org/10.30471/edu.2023.9587.2810
https://doi.org/10.22084/dua.2024.29421.1084
https://doi.org/10.22054/wph.2023.53170.1868
https://doi.org/10.30497/edus.2015.57463
https://doi.org/10.71923/ichs.2025.1183708
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عرفان و  فرانکل.    کتور یو  یو معنادرمان  ی نیخم  اللهتیآ   ینید  کردیدر رو  یزندگ  یمعنا(.  ۱۴۰۲. )نیدحسی س   ، یالهام، و واعظ  ،یآبادنجفی هاد
 .۲۴-۲، ( ۳، )آگاهانه  یزندگ

-۱۴۷،  (۱۵)8  ،نینو  یعقل  یهاپژوهش اکهارت.    دگاه یدر د  یزندگ  یمعنا(.  ۱۴۰۲. )دیمج  ،یوسفیشمس، محمدجواد، و ملا  م،یمر  ،یارعلی
۱۶۷. 
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