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Objective: The present study aims to explore and analyze the role of unconscious 

conflicts in shaping the behaviors and actions of the main character in contemporary 

Iranian short stories, based on Sigmund Freud’s psychoanalytic theory.   

In this regard, the study seeks to demonstrate how the hidden layers of the mind can 

influence the semantic and narrative orientation of the text. 

Method: This research employs a descriptive‑analytical approach and relies on library-

based methods to examine the unconscious mechanisms of the mind particularly the 

interplay among the id, ego, and superego in the decision‑making processes and 

existential crises of fictional characters.   

In addition, theoretical sources and selected literary samples have been closely analyzed 

to extract shared psychological patterns. 

Results: The findings indicate that repressed conflicts and unfulfilled desires, concealed 

within the deeper layers of the unconscious, give rise to contradictory behaviors, sudden 

impulses, and at times self‑destructive tendencies in the main character.   

These results suggest that many seemingly irrational reactions in the text originate from 

fundamental psychological struggles. 

Conclusion: The study concludes that contemporary short‑story writers, whether consciously 

or through artistic intuition, employ literary symbols and imagery to depict internal conflicts 

and the psychological anxieties resulting from such unconscious tensions, thereby enriching 

the psychological depth and complexity of their works.   

Ultimately, the research highlights that a Freudian analytical approach can serve as an effective 

tool for deciphering the hidden layers of meaning and motivation within literary texts. 
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Introduction 

This introduction emphasizes that narrative literature has long been regarded as a reflection of 

the human mind and psyche. It explains that the emergence of Freud’s psychoanalytic theory shifted 

the attention of literary critics from the surface level of narrative to the deeper psychological layers 

of characters. According to Freud’s theory, human behavior is largely shaped by the conflict among 

the id, ego, and superego; an issue that becomes particularly significant in contemporary short 

stories, where writers tend to focus more on the inner crises and psychological tensions of 

characters. Accordingly, the central question of this study is how unconscious conflicts influence 

the decision‑making processes and the fate of the main character . A review of previous studies 

indicates that numerous scholars have applied Freud’s theory and other psychoanalytic approaches 

to the analysis of literary characters, and their findings demonstrate the effectiveness of these 

approaches in revealing the hidden psychological dimensions of fictional figures. The necessity of 

the present study can be explained from two perspectives. From a theoretical standpoint, concepts 

such as the unconscious and defense mechanisms continue to serve as important tools for literary 

analysis. From an applied perspective, understanding unconscious conflicts in literary works can 

contribute to a deeper comprehension of the psychological and social issues within the society in 

which these works are produced . 

The main objectives of this research are to identify the manifestations of unconscious conflict 

in the speech and behavior of the main character, to analyze how the character confronts the 

tension between instinctual desires and moral obligations, and to examine the impact of these 

conflicts on the character’s fate. The primary research question concerns how unconscious 

conflicts, based on Freud’s theory, influence the behavior and decisions of the main character. 

The study hypothesizes that the conflict between the id and the superego leads to contradictory 

behaviors in the character, and that the character employs defense mechanisms in order to reduce 

the anxiety generated by this internal tension. 

Method 

This research employs a descriptive‑analytical approach and relies on library-based methods 

to examine the unconscious mechanisms of the mind particularly the interplay among the id, ego, 

and superego in the decision‑making processes and existential crises of fictional characters.   

In addition, theoretical sources and selected literary samples have been closely analyzed to 

extract shared psychological patterns. 

Results 

The findings indicate that repressed conflicts and unfulfilled desires, concealed within the 

deeper layers of the unconscious, give rise to contradictory behaviors, sudden impulses, and at 

times self‑destructive tendencies in the main character.   

These results suggest that many seemingly irrational reactions in the text originate from 

fundamental psychological struggles. 
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Conclusion 

The answer to the main research question concerning the influence of unconscious conflicts 

on the behavior of the central character indicates that such conflicts play a pivotal and determining 

role in shaping Mokhmal’s behavior and destiny. The research hypothesis stating that “the 

conflict between the id and the superego results in contradictory and impulsive behaviors in the 

main character” is confirmed. 

In summary, the findings demonstrate that: 

1. Mokhmal possesses an unstable personality whose actions are driven more by unconscious 

impulses than by rational decision‑making.   

2. The tension between instinctual desires for possession and existence, on the one hand, and 

moral constraints and fear of authority, on the other, results in the formation of a weakened ego 

incapable of making autonomous decisions.   

3. Although defense mechanisms temporarily reduce anxiety, they ultimately lead to isolation, 

dependency, and the loss of personal identity. 

Therefore, the story “The Monkey Whose Master Was Dead” presents a vivid portrayal of the 

ego’s failure to manage psychological crises an outcome that manifests in the character’s passivity 

and enduring suffering. 
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 ها: کلیدواژه 

 ار، یتعارض ناهش
 د، یفرو هینظر

 ،یاصل تیشخص
 داستان کوتاه معاصر، 

 ، یروانکاو 
 نهاد،
 خود، 

 فراخود

 ی ها به رفتارها و کنش  یده در شکل  اری ناهش  یهانقش تعارض  لیو تحل   ی پژوهش حاضر با هدف واکاو  هدف:

   .انجام شده است دیفرو گموندیز یروانکاو هیبر اساس نظر  ،یرانیدر داستان کوتاه معاصر ا  یاصل تی شخص

و    ییمعنا  یهایریگجهت  توانندیپنهان ذهن م   یهاهی راستا تلاش شده است نشان داده شود که چگونه لا  نیا  در
 .قرار دهند ریمتن را تحت تأث ییروا

انجام شده و در آن    یااز روش کتابخانه  یریگو با بهره  یلیتحل-یفیتوص  کردیپژوهش با رو  نی ا :روش پژوهش

و    هایریگمی»نهاد«، »خود« و »فراخود«، در تصم  انی تقابل م  ژهیوذهن، به  اریناهش  یتلاش شده است سازوکارها
   .شود یبررس  یداستان  یهاتی شخص  یوجود یهابحران

نظر   ن ی همچن  نمونه   ی منابع  تحل   ی داستان   ی ها و  دقت  با  الگوها شده   ل ی منتخب  تا  روان   ی اند    ی شناخت مشترک 
 .استخراج شود 

 ی هاهینشده که در لابرآورده  یهالیشده و مسرکوب  یهاکه تعارض  دهدیپژوهش نشان م  ی هاافتهی:  هایافته

 تی در شخص  یب یو گاه خودتخر  یناگهان   یهامتناقض، تکانش  یاند، به بروز رفتارهاناخودآگاه پنهان مانده  قیعم
   .شوندیمنجر م یاصل 

 ن ی ادیبن  یهادر کشمکش  شهیدر متن، ر  یرمنطقی ظاهراً غ  یهااز واکنش  یار یاز آن است که بس  یحاک  هاافتهی  نیا
 .دارند یروان

نمادها   قیو از طر  یشهود هنر   ای  یداستان کوتاه معاصر، با آگاه  سندگانیآن است که نو  انگریب  ج ینتا:  گیرینتیجه

امر به   نیو ا  کنندیم   ییتعارضات را بازنما  نیاز ا  یناش  یروان   یهاو اضطراب  یدرون  یهایری درگ  ،یادب  ریو تصاو
   .دیافزایآثار آنان م  یشناختروان یدگیچیغنا و پ

 زش یپنهان معنا و انگ  یهاهیلا  ییرمزگشا  یکارآمد برا  یابزار  تواندیم  ید یفرو  کردیکه رو  شودیم  دیتأک  انیپا  در
 .باشد یدر متون ادب

پژوهش های  . دی فرو یه یدر داستان کوتاه معاصر بر اساس نظر یاصل تیشخص یدر رفتارها  ار یناهش  یهانقش تعارض  ل یتحل(.  ۱۴۰۴. )م یمر، تابان یعی شف: استناد

     https://doi.org/10.22034/api.2026.2086957.1689 .۱۳-۱ ،۴(  ۸)، نوین در مطالعات علوم انسانی اسلامی
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 5 تابان   یع یشف |دیفرو  ییه در داستان کوتاه معاصر بر اساس نظر  یاصل تی شخص یدر رفتارها اریناهش یهانقش تعارض  لیتحل 

 قدمهم

از   ینگاه منتقدان به متن ادب  ، یروانکاو  یها ه یبوده است، اما با ظهور نظر  یاز ذهن و روان بشر   یهمواره بازتاب  یداستان  اتیادب
نشان داد که رفتار    ت، یساختار شخص  هیبا طرح نظر  دی فرو  گموندی جهت داد. ز  رییتغ   هات یشخص  یشناخت به عمق روان  ییظواهر روا

  ی ز یغر  الی»نهاد« به عنوان کانون ام  انیکه تقابل م  ییجا  شود؛یم  تیهدا  اریناهش  یهاو تعارض  روهاینتوسط    یاد یانسان تا حد ز
 ات، یدر ادب(.  ۱۳۸۵  ، یو ناصر  یآبادع ی)شف  دهدی »خود« را تحت فشار قرار م  ، یاخلاق  یهنجارها  نده یو »فراخود« به عنوان نما

  شتر یو ب  پردازندیم  یکیزیف  فاتیکمتر به توص  سندگانیو تراکم استوار است، نو  جازیدر داستان کوتاه معاصر که بر اصول ا   ژه یوبه
 ار یناهش یهاپژوهش آن است که تعارض نیا ی تمرکز دارند. مسئله اصل هاتیناخودآگاه شخص یهاو تکانش  یدرون یهابر بحران 

 .شوندیم ییبازنما یدر بافت متن ادب ارضاتتع  نیو چگونه ا گذارندیم ریتأث یاصل  تیو سرنوشت شخص های ریگم یچگونه بر تصم
در   یاژه یو  گاه یجا  ، یدر نقد ادب  یروانکاو  یکردهایرو  ریو سا   دی فرو  هیکه کاربرد نظر  دهدیپژوهش نشان م  نهیشی پ  یبررس

 یآبادمحمود دولت   یهاتیروانکاوانه شخص  لی به تحل  یدر پژوهش(  ۱۴۰۴دودران« )  یراستا، »آذر  نیدارد. در هم  یمطالعات داخل
 انیقرار دارند و تناقض م  یاجتماع   یو فشارها  یفرد  الیام  ان یم  یاده یچیاو در تعامل پ  یهات یپرداخت و نشان داد که شخص

بر   یلیدر تحل(  ۱۴۰۲)  « یمی»مهاجرزاده و نع  ن، یهاست. همچنآن  یدرون  یهاو الزامات فرهنگ، محور کنش  یز یغر  یهاکشش 
اختلالات    یبه بررس   ، یکارن هورنا  یاجتماع  یکاو روان  هیبر نظر  هیمرده بود« نوشته صادق چوبک، با تک  شیکه لوط  یداستان »انتر

چگونه رفتار او را شکل   ، یاز تعارضات درون  یناش   ییو اضطراب جدا  یکه وابستگ  افتندی»مخمل« پرداختند و در  تیشخص  یروان
و به   دندکر  یواکاو  دیفرو  هی را بر اساس نظر  فروش« تیداستان »دخترک کبر(  ۱۴۰۲)  « ی و متق  ی»مظفر  ن، ی. علاوه بر ادهدیم
 یی مانند سرکوب و جابجا  یدفاع  یهاسم یاز فقر و سرما، از مکان  یمقابله با اضطراب ناش  یبرا  یاصل  تیکه شخص  دندیرس  جهینت  نیا

 یهاه یدرک لا   یبرا  یروانکاو  یکه ابزارها  دهندی اند، اما نشان مپرداخته   یخاص  سندگان ی ها اگرچه به نوپژوهش   نی . اکندیاستفاده م
 .کارآمد هستند  اریبس یداستان یهات یپنهان شخص
  د، یفرو  اتیقرن از نظر  ک یاز    شیبا وجود گذشت ب  ؛یاست. اول، بعد نظر  نیی پژوهش در دو بعد قابل تب  نی انجام ا  ضرورت

مکان  یمیمفاه و  سرکوب  ناخودآگاه،  منابع  یدفاع  یهاسم ی همچون  در  »نظر  یکه  )  ت« یشخص  یهاه یمانند  و  (  ۱۳۸۴شولتز 
  ؛ یمعتبر هستند. دوم، بعد کاربرد  یادب  یهامتن  یکالبدشکاف  یاند، همچنان براشده   حیتشر(  ۱۳۷۵)  یمیکر  ت« یشخص  یشناس»روان

آثار در آن   نی که ا  یاجامعه  یشناختو روان  یبه درک بهتر مسائل اجتماع  تواندیم  یداستان  اتیناخودآگاه در ادب  یها شناخت تعارض
  ت ی در رفتار و گفتار شخص  اریتعارض ناهش  یهانشانه  نییو تب  ییپژوهش عبارتند از شناسا  نیا  یاند، کمک کند. اهداف اصلشده   د یتول
تعارضات بر سرنوشت    نیا  ریتأث  یابیو ارز  ، یو الزامات اخلاق  یز یغر  یهالیم  انیبا تعارض م  تینحوه مواجهه شخص   لیتحل  ، یاصل

ا تیشخص بر  اصل  نی .  سوال  ا  یاساس،  تعارض  نیپژوهش  که:  نظر   اریناهش  یهااست  اساس  و   ه چگون  د، ی فرو  هی بر  رفتار  بر 
نهاد و   انیبر آن است که تعارض م  زی پژوهش ن  هیفرض  گذارند؟یدر داستان کوتاه معاصر اثر م  ی اصل  تیشخص  یهای ریگم یتصم

 یهاسم یتعارض، از مکان  نیاز ا  یکاهش اضطراب ناش  یبرا  تی شده و شخص  تی متناقض در شخص  یفراخود منجر به بروز رفتارها
 . پردازدیم هاافتهی لیو تحل یشناسروش ، ینظر ی مقاله در ادامه به مبان نی. اکندیاستفاده م  یدفاع

 یو چارچوب مفهوم ینظر یمبان

 یاجمال  ی: نگاهد یفرو گموندیز ی روانکاو  هی نظر

درک رفتار انسان   یبرا  نینو  یراه  ستم، یدر قرن ب  یفکر  یها نظام  نیرگذارتریاز تأث  یکیبه عنوان    دی فرو  گموندیز  یروانکاو
باور بود که بخش اعظم    نیبر ا  پنداشتند، یم  یکاملًا آگاه و منطق   یکه انسان را موجود  انهیگراعقل   یکردهایبا نقد رو  دی گشود. فرو

 دانند، یخود را نم  یرفتارها  یها همواره علت واقعانسان   ه، ینظر  نی. بر اساس ا دهدیناخودآگاه رخ م  یدر سطح  ی روان  یهاتیفعال
که    دارندیم   انیب  دگاه ید  نیا  حیدر تشر (  ۱۳۸۴اند. شولتز و شولتز )خارج شده   ی ها غالباً از دسترس آگاهآن  یاصل  یهازه یانگ  رایز
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  ار یها ناهشاز آن  یاریاست که بس  یدرون  یایپو  یروهاین  انیتعامل م  جهینت  انساناصل استوار است که رفتار    نیبر ا  یروانکاو
فرو تأک  دی هستند.  ام  دیبا  نقش  غرا  الیبر  داد که شخص  ز، یو  تضادها  تینشان  م  یانسان محصول  و    هیاول  لاتیتما  ان یمداوم 

ها نه صرفاً به عنوان  متن  ات، یادب  ژه یوو به  یرا فراهم آورد تا در علوم انسان   یبستر   دگاه، ید  نیاست. ا  یاجتماع  یهات یمحدود
 .رند ی قرار گ لیاز عمق روان انسان مورد تحل یبلکه به عنوان بازتاب ، ی زبان یساختارها

 )نهاد، خود، فراخود(  دی فرو  هی در نظر ت یساختار شخص

 یی دهنده رفتار نهاها شکلآن  انیکرد که تعامل م  میتقس  یانسان را به سه بخش اصل   تیخود، شخص  یساختار  هیدر نظر  دیفرو
 :سه بخش عبارتند از  نیفرد است. ا

 ی ازهاین  یفور  یو به دنبال ارضا  کندیاست. نهاد بر اصل لذت عمل م   یز ی غر  الیو کانون ام  یروان  یانرژ  یمنبع اصل  :۱نهاد .  ۱
واقع  یو جنس  یکیولوژیب به  توجه  بدون  ناصر  یآبادعیاخلاق. شف  ای  یخارج  یهات یاست،  کاملًا  (  ۱۳۸۵)  یو  نهاد  که  معتقدند 

 .کندیشده عمل م سرکوب  الیاز ام ق یعم  ه چا کیناخودآگاه است و مانند 

نهاد و الزامات   یافراط  یهاخواسته   انیم  یگریانجیخود، م  فهی. وظکندیعمل م  تیبخش بر اساس اصل واقع  نیا :۲خود .  ۲
 .امن و قابل قبول ارضا کند  ینهاد را به شکل  الیام  یکه چگونه و در چه زمان  ردیگ یم  می است. خود تصم  رونیب  یا یدن  رانهیگسخت 

اخلاق  نده ینما :۳فراخود .  ۳ ا  یوجدان  نت  تیدر ساختار شخص  یاجتماع  ی هاآلده یو  در  فراخود که   یسازی درون  جهیاست. 
نهاد را محدود کرده و به سمت   یتا رفتارها  کندیبر اصل اخلاق استوار است و تلاش م  رد، یگیو جامعه شکل م  نی والد  یهاارزش 

  ی هااضطراب و بحران  یمنبع اصل  رو، یسه ن  ن یا  انیم  یکه تعارض دائم  کندیاشاره م (  ۱۳۷۵)  ی میکمال مطلوب سوق دهد. کر
 .در انسان است یروان

 4و سرکوب اریمفهوم تعارض ناهش

. از آنجا که نهاد رندی»فراخود« در تضاد قرار گ  یها»نهاد« با ارزش   الیکه ام  دهدیرخ م   یزمان   دیفرو  هیتعارض در نظر  مفهوم
بحران و اضطراب    ی»خود« دچار نوع  دهد، یها را نمآن   میاجازه بروز مستق  زیخود را ارضا کند و فراخود ن  الیام  یبه آسان   تواندینم
و    نیتر. مهمکندیاستفاده م  یدفاع  یهاسم یاز مکان   تیشخص  ، یروان  یاز فروپاش  یریاضطراب و جلوگ  نیمقابله با ا  ی. براشودیم
 .است« ۵»سرکوب  ها، سم یمکان  نیا نی تریادیبن

ناخودآگاه   ق یعم  یهاهیقبول، به لا   رقابلیدردناک و غ  الیام  ایآن افکار، خاطرات    یناخودآگاه است که ط  ی ندیفرآ  سرکوب
  ی . مظفرگذارندیم ریو همچنان بر رفتار فرد تأث روندینم نیاما از ب شوند، یمحو م یاز سطح آگاه الیام نی. اگرچه اشوندیرانده م
فرار از رنج    یداستان برا   تیکه چگونه شخص  دهند ینشان م  فروش« ت یاز داستان »دخترک کبر  ودخ   لی در تحل(  ۱۴۰۲)  یو متق
 ان یب  یآبادآثار دولت  یدر بررس(  ۱۴۰۴دودران )  یآذر  ن، یهمچن.  ردیگیپناه م  اهایرو  یایخود را سرکوب کرده و در دن  الیام  ت، یواقع

  ی شده، بروز رفتارهاتعارضات سرکوب   نیسنت هستند و ا  ودیو ق  ییبه رها  لیم  انیتعارض م  ریاو اغلب درگ  یهاتیکه شخص   کندیم
 .دارند  یرا در پ یرمنطقی غ ای زیآمخشونت 

 تیشخص لیو تحل یدر نقد ادب  دیفرو هی کاربرد نظر

 ک یهمچون    یمتن ادب  کرد، یرو  نیبه نام »نقد روانکاوانه« شده است. در ا  یامنجر به شاخه   ات، یدر ادب  دیفرو   هینظر   کاربرد
 ی شناختروان  یساختارها  ای  سنده یبه ناخودآگاه نو  ها، ت ینمادها و رفتار شخص  لیبا تحل  توانیکه م شودیم  یتلق  ینژند روان  ای  ایرو

 
1. Id 
2. Ego 
3. Superego 
4. Repression 
5. Repression 
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دست    ق یعم نع  جرزاده مها.  افتیمتن  م(  ۱۴۰۲)  یمیو  نشان  خود  پژوهش  م  دهندیدر  چگونه  مفاه  توانیکه  از  استفاده   م یبا 
 .صادق چوبک پرداخت یهادر داستان  یت یشخص یهاپیاختلالات و ت یبه واکاو ، یروانکاو
(، نمادها  آمدهاش ی )فروپ  یزبان  یهالغزش   ، یاز تعارض درون  ییهامنتقد به دنبال نشانه   ه، ینظر  نیبر اساس ا  تی شخص  لیتحل  در

 ، یمی؛ کر۱۳۸۴اشاره شده است )شولتز و شولتز،    تیشخص  یشناسطور که در منابع روانمعنادار در متن است. همان  یو تکرارها
 ان یحل تعارضات م  ی ها براآن   یهاها و تلاش که خواننده بتواند رنج   شوند یم  ر یو باورپذ  ایپو  یزمان   یادب  یهاتی ، شخص(۱۳۷۵

 یی و درک عمق معنا  هاتیپنهان شخص  یهازه یانگ  ریتفس  یقدرتمند برا  یابزار  دیفرو   هینظر  ن، ی نهاد و فراخود را درک کند. بنابرا 
 .آوردیفراهم م یآثار ادب

 پژوهش یشناسروش

 (ی لیتحل-یفینوع پژوهش )توص

 ی شناسو روان  اتیادب  انیاز تعامل م  ترق یدانش و درک عم  یاست و با هدف گسترش مرزها   نی ادیحاضر از نظر هدف، بن  پژوهش
پژوهش   ، یف ی. در روش توصردیگیقرار م  « یل یتحل-یفیپژوهش در زمره مطالعات »توص  نیو روش، ا  تیانجام شده است. از نظر ماه

و    یبا استفاده از استدلال منطق  ، یلیمورد مطالعه است و در مرحله تحل  ده ی از پد  ق یدق یریصواطلاعات و ارائه ت  یبه دنبال گردآور 
پرداخته    رهایمتغ  انیم  یها و کشف روابط علت و معلولداده   ری(، به تفسدی فرو  یروانکاو  هینظر  نجایمعتبر )در ا  یها ه یبر نظر  هیتک
 ق یو دق  ق یعم  یکاربرد دارد، امکان بررس  یو علوم انسان  ینقد ادب  وزه ح  یفیک  یهااز پژوهش   یار یکه در بس  کردی رو  نی. اشودیم

شده که   یطراح  یاساختار پژوهش به گونه (.  ۱۳۸۵  ، یو ناصر  یآبادع ی)شف  کندیرا بدون دخالت اعداد و ارقام فراهم م  یمتن ادب
 .شوندیم لیتحلحاصل از متن داستان  یهاها، داده شده و سپس بر اساس آن  حیتشر ینظر  میابتدا مفاه

 داستان مورد مطالعه( ی)معرف یر یگو روش نمونه یجامعه آمار

  قیعم  یشناختروان  یهای ژگیو  یکه دارا  دهدیم  لیتشک  یرانیپژوهش را مجموعه آثار داستان کوتاه معاصر ا  نیا  یآمار  جامعه
 ی لیو تحل  یبار نظر   یکه دارا  یاآثار و لزوم تمرکز بر نمونه   نیا  یهستند. با توجه به گستردگ  دیفرو  هیبر اساس نظر  ری تفس  تیو قابل

 .هدفمند« انجام شده است یر یگاز روش »نمونه  فاده باشد، پژوهش با است یغن
)نمونه مورد مطالعه(   یمرده بود« نوشته صادق چوبک به عنوان نمونه اصل  شیکه لوط  یاساس، داستان کوتاه »انتر  نیا  بر

 ی تعارضات درون  ی)»مخمل«( که دارا  یاصل  ت یو وجود شخص  یپردازت یشخص  یغنا  لیاثر به دل  نیاست. انتخاب ا  ده ی انتخاب گرد
است که در آن   یتیوضع  گرییداستان بازنما  نی است، صورت گرفته است. ا  ق یعم   یروان  یهایو وابستگ  ییاضطراب جدا  د، ی شد

در کنار   ها، یژگیو  نیجامعه مواجه است. ا  یساختار  یهاتیو محدود  یفرد  الیاز تقابل ام   یناش  ی روان  یبا فشارها  یاصل  تیشخص
پ ا  یپژوهش  نهیشی وجود  نع  نیمستند درباره  )مانند پژوهش مهاجرزاده و  نمونه (۱۴۰۲  ، یمیاثر  به  را  آزمون   یبرا   آلده یا  یا، آن 

 .کرده است لیتبد  اریناهش یهانقش تعارض نییپژوهش و تب یهاه یفرض

 ها داده یابزار گردآور 

استفاده شده است.    « یبردارش یو »ف  « یااز روش »کتابخانه   از، یمورد ن  یها اطلاعات و داده   یگردآور  یپژوهش برا  نیا  در
و نقد   یمرتبط با روانکاو  یمنابع نظر  نیمرده بود« و همچن  ش ی که لوط  یداستان »انتر  یها، متن اصلداده   یگردآور  یابزار اصل

 ی هاه یمعتبر نظر  یهاو ترجمه  دی)مانند آثار فرو  یمنابع نظر  ق یکه ابتدا با مطالعه دق  بوده صورت    نیکار به ا  ندیاست. فرآ  یادب
و موشکافانه    ق یاستخراج شد. سپس با مطالعه دق  یچارچوب مفهوم،  ((۱۳۷۵)  یمیو کر(  ۱۳۸۴از جمله شولتز و شولتز )  تیشخص

  یروهایو تقابل ن  یدفاع  یهاسم یمکان  ار، یتعارض ناهش  هنده د»مخمل« که نشان  تیشخص  یها، شواهد و رفتارهامتن داستان، نمونه
و   ینظر  یهاداده   ق یبا تلف  ت، ی شدند و در نها  یبنددسته  ق یتحق  یهاش یها در قالب فداده   نی . ادندیبودند، استخراج گرد  یروان



 

 

 
 ۱۴۰۴،  ۸شماره ،  ۴ دوره  ،یاسلام یدر مطالعات علوم انسان نی نو ی ها پژوهش 
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معنادار متن را بر اساس    ریفسمتداول است، امکان ت  یفیک  یهاروش که در پژوهش   نی. ارفتیانجام پذ  یینها  لیتحل  ، یشواهد متن
 (.۱۴۰۲ ، ی و متق ی)مظفر  آوردیفراهم م ینظر یمبان

 پژوهش یهاافتهی

 ت یبر شخص  ی. تمرکز اصلمیپردازیمرده بود« م  شی که لوط  یحاصل از مطالعه داستان »انتر  یهاداده   لیبخش به تحل  نیا  در
 .شود  نییاو تب یناخودآگاه رفتارها یهاهیلا  د، ی فرو  ی»مخمل« است تا با استفاده از چارچوب نظر

 او  یرفتار  یها یژگیو نییو تب یاصل تیشخص لیتحل

  ی فرودست و وابسته دارد. بررس   یگاهیداستان جا  یاست که در بافت اجتماع  انسالیم  یداستان، »مخمل«، مرد  یاصل  تیشخص
از   یاست. مخمل در تمام طول داستان در حالت  یو فاقد استقلال عمل  یمنفعل، اضطراب  یتیکه شخص  دهدیاو نشان م  یرفتارها

 ی رونیب  یهابه محرک   یآگاهانه باشد، واکنش  م یاز اراده و تصم  ی از آنکه ناش  شیب  وا  یهاو کنش  بردیبه سر م  یو سست   یقراریب
»مهرطلب« و    یتیشخص  یمخمل دارا   کنند، یاشاره م(  ۱۴۰۲)   یمیطور که مهاجرزاده و نعجهان« است. همان  یو دستورات »لوط 

 زیآمحسرت   یهامکث و نگاه   د، یاو پر از ترد  یرفتارها قدرتمند دارد.    یگاههیبه تک  ازیخود، ن  یروان  تیحفظ امن  یوابسته است که برا
که   شودیقاطع، دچار فلج اراده م  می اتخاذ تصم  یبه جا  یبحران  یهاتیاز اراده است. او در موقع  ی پوسته خال  کیاز    یاست که حاک

 .اوست تی امور شخص تیری در مد (Ego) « نشانه بارز ضعف »خود ، یژگیو نیا

 ت یدر گفتار و رفتار شخص اریتعارض ناهش یهانشانه ییشناسا 

ها، نشانه   نیا  نیاز بارزتر   ی کی.  کندیدر گفتار و رفتار او بروز م  یمتعدد  یهانشانه   ق یمخمل از طر  تیدر شخص  اریناهش  تعارض
و ترس از عواقب    قت یحق  انیبه ب  لیم  ان یم  ی دهنده جنگ درونو تکرار جملات است که نشان  یطولان  یها»لکنت زبان«، مکث

)نهاد( است که بلافاصله با   یز یغر  یهاکشش   یزنان در داستان، حاو  ریجهان و سا  یلوط  ناو به ز  یهانگاه   ن، یآن است. همچن
 .شوندی احساس گناه و ترس سرکوب م

)   یآذر اشاره م  یآثار داستان  لی در تحل(  ۱۴۰۴دودران  زبان  یهات یکه شخص  کند یمعاصر  اغلب  تعارض،  پراکنده و    ی گرفتار 
  ت یکردن وضع  هیهمواره در حال توج  گرانیاو در گفتار با خود و د   ست؛ین  یقاعده مستثن  نیاز ا  زیمتناقض دارند. مخمل ن  یرفتار

  ی در برقرار   یو ناتوان   یپاچگاو، دست  یکیزیف  ی قراریآرام کردن »فراخود« است. ب  یبرا  گاه دهنده تلاش ناخودآ خود است که نشان
 .شده هستند سرکوب  الیاز ام یناش یو فشار روان یذهن یری از درگ ییهانشانه  یهمگ م، یمستق یارتباط چشم

 ت یشخص یهایریگمینهاد و فراخود در تصم انیتقابل م یبررس

از    انیمخمل، تقابل م  یبحران روان  یاصل  هسته سو، نهاد او که بر اساس اصل لذت عمل   کی»نهاد« و »فراخود« است. 
 یدهنده هنجارهافراخود او که بازتاب   گر، ید  ی. از سوزندیم  ادی را فر  یعیطب  زیغرا  یو ارضا  تیبه مالک  لیم  ، یجنس  لاتیتما  کند، یم

 .کندیقضاوت م زیآمو گناه  یراخلاق یرا غ الیام نیخرافات و ترس از برچسب خوردن است، ا ، یسنت  رانهیگسخت 
دارد، اما فراخود    یکیبه نزد  لی. نهاد او مرسد یتقابل به اوج م  نیا  شود، یجهان مواجه م  یکه مخمل با زن لوط  ییهاصحنه   در

معتقدند  (  ۱۳۸۵)  یو ناصر  یآبادع ی. شفشودیرفتار م   نیمانع از بروز ا  ، یو اجتماع  یو عواقب اخلاق  « یحس ترس از »لوط  یاو با القا
را به    یریگمی . در داستان، مخمل تصمکندیباشد، خود فرد را به انفعال و سکوت مجبور م  ریگاز حد سخت  شیفراخود ب  یکه وقت

اطاعت کورکورانه(، که    ایاوست )مانند ترک کردن صحنه    یباطن  لیکه کاملًا بر خلاف م  ردیگ یم  یماتیتصم  ای   اندازدیم  ق یتعو
 .اوست یواقع  یهاسته فراخود بر نهاد و سرکوب خوا یروزیاز پ  یامر ناش نیا
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 ( در مواجهه با تعارض یفرافکن  ای یی)مانند سرکوب، جابجا یدفاع یهاسمیمکان نییتب

 نی تر. مهمکندیاستفاده م  یمتعدد  یدفاع  یهاسم ینهاد و فراخود، مخمل از مکان  انیاز تقابل م  یکاهش اضطراب ناش  یبرا
 :عبارتند از هاسم یمکان نیا

سرکوب    نینشود. ا  ریتا با وجدان خود درگ  زد یریدر ناخودآگاه فرو م  قاًیو خشم خود را عم  یجنس   یهال یمخمل م  :۱سرکوب .  ۱
 .( بروز کند یقراریو ب ی)مانند ضعف جسمانسنجی  روان یهای ماریاو به صورت ب یروان یکه انرژ شودیباعث م

 نیا  نی ( ابراز کند، بنابرا یساختار اجتماع  ایجهان    ی)لوط  یخود را از منبع اصل  یتیخشم و نارضا  تواندیاو نم  :۲یی جابجا .  ۲
 .کندیم ز ی خودش سرر ای تر تیاهمکم  اءیاحساسات را به اش

 .دهدینسبت م گران یخود را به د  ندیاحساسات ناخوشا یمخمل گاه :۳ی فرافکن. ۳

 ،یکسی مقابله با احساس ب یمخمل برا کنند، یاستدلال م( ۱۴۰۲) یمیطور که مهاجرزاده و نعهمان :4یمهرطلب سمی مکان. 4
رفتار در واقع   نیرا به دست آورد. ا  تیو اطاعت، امن  یبا وابستگ  کندیو تلاش م  کندیجهان( حرکت م  یبه سمت قدرت )لوط

 .کردن احساس حقارت و ضعف است پنهان یبرا یدفاع سمیمکان کی

 ت یبر سرنوشت شخص اریتعارض ناهش یشناختروان یامدهایپ

 ی تیداستان شخص  انیبر سرنوشت مخمل دارد. او در پا  یشوم  یامدهایتعارض، پ نی»خود« در حل ا   یو ناتوان  ار یناهش  تعارض
. او همچنان در  شودیم « ی»مرگ روان یمنجر به نوع ت، یبا واقع  الشیاو در ادغام ام یخورده و محکوم به انزوا است. ناتوانشکست 

 .رسدیو استقلال نم یشده و هرگز به رشد شخص گرفتارو ترس  یاز وابستگ وبیمع یاچرخه 
که نتوانند با تعارضات    ییهات یکه شخص  دارندیم  انیها بسرکوب در داستان   یامدهایدر اشاره به پ(  ۱۴۰۲)  یو متق  یمظفر

او شده،   یتعارض نه تنها باعث رنج فرد  نی. در مورد مخمل، اشوندیم  ی رنج جاودان منته   ای  یخود رو در رو شوند، معمولًا به نابود
از   یمخمل نماد  تیآن است که شخص  لیتحل  نیا  یینها  جهیکرده است. نت  لی تبد  گرانیدر دست د  چهیباز  یبلکه او را به ابزار 

)فراخود( له شده و »خود« او    ی و اجتماع  یاخلاق  یو بندها  دی)نهاد( و ق  یبه آزاد  لیم  انیاست که م  یانسان مدرن در جامعه سنت
 بحران را ندارد. نیا  تیری مد ییتوانا

 بحث 

 د یفرو  هیبه دست آمده در پرتو نظر جینتا ریتفس

  ی که رفتارها  دهدیمرده بود« نشان م  شی که لوط  ی»مخمل« در داستان »انتر  تیروانکاوانه شخص  لیحاصل از تحل  جینتا
آن در   « است که »خود  یتی مخمل شخص  د، ی فرو   هیناخودآگاه دارد. از منظر نظر  ق یدر تعارضات عم  شهیر  ت، یشخص  نیا  یظاهر

از آن است    یها حاک داده   ریدچار فلج شده است. تفس « »فراخود  یافراط  یهایر یگو سخت  « »نهاد  دیشد   یهاخواسته  انیتقابل م
 .کند  جادیا رویدو ن  نیا انیم ایپو یکه مخمل نتوانسته است تعادل

»خود«   یشده، وقت   حیتشر(  ۱۳۸۴و شولتز و شولتز )(  ۱۳۸۵)  یو ناصر  یآبادعیشف  رینظ  یکه در منابع  د یفرو  ه یاساس نظر  بر
اضطراب   نی . در مورد مخمل، اشودیجامعه ارضا کند، فرد دچار اضطراب م  یو قابل قبول برا  نانهیبواقع  ینهاد را به شکل  الینتواند ام

انفعال بروز کرده است. او به جا  ییجدا   طراباض   ، یمرض  یبه صورت وابستگ تلاش کند، به    شی ازهاین  یارضا  یبرا  نکهیا  ی و 
 ایاز فقر    یکه رنج مخمل صرفاً ناش   دهدینشان م   ریتفس  نی پناه برده است. ا  یهمچون سرکوب و فرافکن  یدفاع  یهاسم یمکان

 
1. Repression 
2. Displacement 
3. Projection 
4. Moving Toward 
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است  یروان یساختار ریو هنجارها دارد. در واقع، او اس الیما تیریاو در مد یدرون یدر ناتوان شهی بلکه ر ست، ین یمشکلات اجتماع
 .شودی»نهاد« م یاستقلال از سو ای تیسنت و خرافات، مانع از هرگونه بروز خلاق نده یکه در آن »فراخود« نما

 نیشیپ یها با پژوهش هاافتهی سهیمقا  

  دکننده ییتأ   قاًیحاضر دق  لی تحل  جیدارد. نتا  یقابل توجه   یهمخوان   نهیزم  نی در ا  نیشیپ  یهاپژوهش با پژوهش   نیا  یهاافته ی
»مهرطلب« و    یتیشخص  پی ت  یمخمل را دارا  تیمستقل، شخص  یاست که در پژوهش(  ۱۴۰۲)  « یمی»مهاجرزاده و نع  یهاافته ی

استوار بر   یفرزند-از رابطه پدر   یجهان، بازتاب  یدارند که رابطه مخمل با لوط   وافق نکته ت   نیوابسته دانستند. هر دو پژوهش بر ا
 .است یاستبداد و فرودست 

دودران نشان داد  یراستا است. آذرهم  زین یآباددر خصوص آثار دولت ( ۱۴۰۴دودران« ) ی»آذر جیبا نتا هاافتهی نیا ن، یهمچن
. شودیمتناقض م  یتعارض منجر به رفتارها  ن یسنت هستند و ا  ودیو ق  ییبه رها  لیم  انیگرفتار تعارض م  یادب  ی هات یکه شخص

نهاد(، اما ترس از طرد شدن توسط جامعه و    لیو بندها رها شود )م  دی از ق  خواهدیم  مخملمشاهده شد که    زیدر داستان چوبک ن
(  ۱۴۰۲)  « یو متق   ی »سرکوب« که در پژوهش »مظفر  یدفاع  سمیاستفاده از مکان  ن، ی. علاوه بر اگرداندی)فراخود( او را باز م  یلوط

به    ت، یفرار از رنج واقع  یبرا  تیصادق است؛ هر دو شخص  زی مشاهده شد، در مورد مخمل ن  فروشت یدر مورد داستان دخترک کبر
  ر ینهاد و فراخود و تأث  یبر تقابل ساختار  ژه یپژوهش در تمرکز و  نیحال، تفاوت ا  نی. با ابرندیپناه م  یوابستگ  ای  یدرون  یایدن

 .است ت یآن بر فلج اراده شخص میمستق

 گیری نتیجه

که تعارضات   دهدیبود، نشان م  ی اصل  تی بر رفتار شخص  ار یناهش  یهاتعارض  ریبر تأث  ی پژوهش که مبن  یبه سوال اصل  پاسخ
»تعارض  نکهیبر ا یپژوهش مبن هیاند. فرضبه رفتار و سرنوشت مخمل داشته یدهدر شکل  کننده ن ییو تع یمحور  یناخودآگاه نقش

 .د یگرد دییتأ  شود« یم یاصل تیدر شخص انهی گرامتناقض و تکانش  یرهانهاد و فراخود منجر به بروز رفتا انیم
 :گرفت که  جهینت توانیطور خلاصه م  به
 .یمنطق ماتیاو تابع امواج ناخودآگاه است نه تصم یاست که رفتارها داریناپا یت یشخص یمخمل دارا تیشخص .۱
شده    فی »خود« ضع  کی  یریگو ترس از قدرت، منجر به شکل   یبه داشتن و بودن با الزامات اخلاق  یزیغر  لیم  انیتقابل م .۲

 .ستی ن یریگمی که قادر به تصم
و از دست    یاما در بلندمدت منجر به انزوا، وابستگ  دهند، یمدت اضطراب را کاهش م اگرچه در کوتاه   ، یدفاع  یهاسم یمکان .۳

 .اندشده  تیشخص تیدادن هو 
 جه یاست که نت یروان یهابحران تیریاز شکست »خود« در مد ایگو  یریمرده بود« تصو شی که لوط یداستان »انتر ن، یبنابرا

 .است تیشخص داریآن انفعال و رنج پا

 یآت یها پژوهش یبرا ییشنهادهایپ

 ی آت  یهاپژوهش   یبرا  ر یز  یشنهادهایداستان(، پ  کیآن )مانند تمرکز بر    یهات یپژوهش و محدود  نیا  یهاافته یتوجه به    با
 :شودیارائه م
( یآبادمعاصر )مانند دولت  سندگانی نو  گریصادق چوبک و د  یهاوابسته در داستان   یهات یشخص  انیم  یقیانجام مطالعات تطب.  ۱

 .مشابه روانکاوانه یالگوها ییشناسا یبرا
 .رانیا یدر آثار ادب ری گ»فراخود« سخت  تیدر تقو یخراف یو باورها « ینقش »ناخودآگاه جمع یبررس. ۲
از منظر سا  شی که لوط  یمجموعه »انتر  یهاداستان  ری سا  لیتحل.  ۳ کارن   ه ی)مانند نظر  یروانکاو  یهاه ینظر  ریمرده بود« 
 .یرانیا یهاتیشخص  نییدر تب هاه ینظر نیا یکارآمد سهیمقا یآدلر( برا ای یهورنا
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 .یتعارضات ناخودآگاه در متون ادب  انیزبان و ساختار جملات در ب انیرابطه م یبررس. ۴

 ملاحظات اخلاقی

 سندگانینو مشارکت

 است: ریمقاله به شکل ز نیدر ا  ه سندینو مشارکت

 .مقاله است ینینگارش و بازب ،یپردازمسئول مفهوم ییبه تنها سنده ینو

 تعارض منافع

 ندارد.  یمقاله تعارض منافع نی ا ،ه سندیاساس اظهارات نو بر

 حامی مالی 

 هیچگونه حامی مالی ندارد. این پژوهش  ه بنابر اظهارات نویسند

 سپاسگزاری 
 .شودی م ی پژوهش سپاسگزار نیکنندگان در ا مشارکت یتمام از
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 منابع

در   یهوش مصنوع  یالمللنیب  ش یهما  نی. اولیآبادمحمود دولت   یهادر داستان   هاتی روانکاوانه شخص  لی(. تحل۱۴۰۴دودران، زهرا. )  یآذر
 در هزاره سوم، بوشهر یتیریو مد یاجتماع ،یفرهنگ ،ینیو مطالعات د یتیعلوم ترب ،یآموزش و پرورش، روانشناس

https://civilica.com/doc/2406433 

 .. تهران: مرکز نشر دانشگاه یدرمانمشاوره و روان یهاه ی(. نظر۱۳۸۵غلامرضا. ) ،یعبدالله، و ناصر ،یآبادعیشف

  ۲۰۰۴در سال    ی. )اثر اصل شی رای(. تهران: ویدمحمدیس  یی حی)ترجمه    تیشخص  یها ه ی (. نظر۱۳۸۴الن. )  یدنیو شولتز، س   ،یدوان پ  شولتز،
 .منتشر شده است(

 .۷شیرای. تهران: وتیشخص یشناس(. روان۱۳۷۵. )وسفی ،یمیکر

. کنفرانس  دیفرو  گموندیز  ی  هیفروش بر اساس نظر  ت یداستان دخترک کبر  ی و بررس  لی (. تحل۱۴۰۲زهره سادات. )  ، یسولماز، و متق  ،یمظفر
 https://sid.ir/paper/1129956/fa . و تمدن خیتار ات،یزبان، ادب یالملل نیب

مرده بود«   شیکه لوط  ی»مخمل« در داستان کوتاه »انتر  تیروانکاوانه شخص  لی(. تحل۱۴۰۲غزل. )  ده یس  ،یمیپرهام، و نع  دیس  مهاجرزاده،
 .۲۴- ۱۶(، ۱۰)۴ ،بایز ی مطالعات هنرها. یکارن هورنا یاجتماع یروان کاو ه ی بر نظر ه ینوشته صادق چوبک با تک
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